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MEMORANDO CIRCULAR CONJUNTO N2 002/2026 — DAP/DVAE/ SUBGS/SEMSA
Manaus, 20 de julho de 2026.

Da: Diretoria de Atengao Primadria a Saude — DAP

Para: Departamentos Distritais de Saude Norte, Sul, Leste, Oeste e Rural

Assunto: Orienta¢Oes Assistenciais para o Atendimento de Pessoas Potencialmente

Expostas ao Estireno em Decorréncia de Ocorréncia no Distrito Industrial | de Manaus

Senhores(as) Gestores(as),

No fim da tarde do dia 15 de julho de 2026, foi registrado um incidente envolvendo
vazamento de estireno em uma industria localizada no Distrito Industrial I, em Manaus.
Em decorréncia do evento, houve liberacdao do produto quimico para o ambiente, com
percepcdo de odor caracteristico em diferentes areas da cidade, ocasionando preocupacgao
da populacdo e procura por atendimento em unidades de saude por pessoas com relato de

exposicdo e sintomas compativeis com intoxicagdo por agentes quimicos volateis.

Considerando a necessidade de organizacdo da assisténcia a populacdo potencialmente
exposta e exposta, bem como o fortalecimento das a¢des de vigilancia em saude, orienta-
se que todas as Unidades de Saude da Familia (USF) da rede municipal permanegam em
estado de atencdo e prontidao assistencial para o atendimento de pessoas potencialmente
expostas e expostas ao gas estireno, especialmente moradores, trabalhadores e demais

individuos provenientes das areas onde houve percep¢ao do odor relacionado ao evento.

As equipes de Atencdo Primaria a Saude deverdo assegurar acolhimento qualificado,
classificacdo de risco e avaliacdo clinica de todos os usuarios que apresentem sinais,
sintomas ou relato de exposicdo, independentemente da intensidade das manifesta¢des
clinicas iniciais. Recomenda-se que esses usuarios tenham prioridade no atendimento,
garantindo-se, sempre que necessario, o agendamento oportuno de consultas de
acompanhamento, bem como a disponibilizacdo de exames laboratoriais e outros

procedimentos complementares indicados pela avaliacao clinica, de modo a possibilitar o
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monitoramento da evolu¢cdo do quadro, a identificacdo precoce de complicacbes e a

adogao tempestiva das condutas terapéuticas cabiveis.

Os principais sinais e sintomas relacionados a exposi¢ao ao estireno incluem:

e irritacdo dos olhos, nariz e garganta;

® tosse, dispneia ou dificuldade respiratéria aos minimos esforgos ;
e cefaleia;

e tontura;

® nauseas e vOmitos;

® sonoléncia;

e irritacdo da pele.

A intensidade das manifestacdes clinicas poderd variar conforme o tempo de exposicao, a
concentracdo do agente quimico no ambiente e as condig¢Oes individuais de saude, sendo
criancas, idosos, gestantes e pessoas com doencas respiratdrias ou cardiovasculares
cronicas constituem grupos potencialmente mais suscetiveis aos efeitos da exposicao,

demandando vigilancia e acompanhamento clinico mais criteriosos.

Recomenda-se que os individuos potencialmente expostos e expostos, particularmente
aqueles residentes ou trabalhadores das areas afetadas, permanecam em monitoramento
clinico por até 72 (setenta e duas) horas apds a exposicao, considerando a possibilidade de
aparecimento tardio ou agravamento de manifestacbes clinicas, especialmente

respiratdrias e neuroldgicas.

Na presenca de sinais de gravidade, tais como dispneia intensa, dor tordcica, alteracdo do
nivel de consciéncia, saturacdo periférica de oxigénio reduzida, instabilidade
hemodindmica ou qualquer evidéncia de piora clinica, o paciente devera ser
imediatamente encaminhado para unidade de urgéncia e emergéncia, em conformidade

com os fluxos assistenciais vigentes da Rede de Atencdo a Saude.
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Ressalta-se que todos os casos suspeitos de intoxicacdo exdgena relacionados a exposicao
ao estireno deverao ser notificados no Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao
(SINAN), em observancia as normas de vigilancia epidemiolégica, assim como sua
comunicagdao oportuna, seguindo os fluxos institucionais estabelecidos pela Secretaria
Municipal de Saude, de forma a subsidiar o monitoramento epidemiolégico e a adogao das

medidas de controle cabiveis.

Por fim, solicita-se ampla divulgacdo destas orienta¢des junto as equipes assistenciais das
Unidades de Saude da Familia, reforcando a importancia da vigilancia clinica, do
acolhimento humanizado, do registro adequado das informag¢Ges em prontudrio, da
notificacdo dos casos suspeitos e da atuacdo integrada entre a Atencao Primaria a Saude e
a Vigilancia Epidemiolégica e Ambiental, visando assegurar resposta rdpida, qualificada e

coordenada a popula¢do potencialmente exposta ao evento.

Atenciosamente,

(assinado digitalmente) (assinado digitalmente)
Francisca Sonja Ale Girao Farias Marinélia Martins Ferreira
Diretora de Atengdo Primaria Diretora de Vigilancia Epidemioldgica,

Ambiental, Zoonoses e da Saude do
Trabalhador

De acordo,

(assinado digitalmente)
Djalma Pinheiro Pessoa Coelho
Subsecretdrio de Gestdo da Saude
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