SECRETARIAMUNICIPALDESAUDE SEMSA
SUBSECRETARIAMUNICIPAL DE GESTAO DA SAUDE - SUBGS
DIRETORIA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA AMBIENTAL, ZOONOSES E DA SAUDE DO TRABALHADOR - DVAE
CENTRO DE REFERENCIA REGIONAL EM SAUDE DO TRABALHADOR - CEREST

Apoio matricial: 0s 10 agravos
relacionados com a Saude do
Trabalhador e suas peculiaridades

B4 cerest.manaus@pmm.am.gov.br
¢, (92)98842-6064 (Gestdo) / (92) 98802-4889 (Equipe Técnica)
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REFERENCIA BASE:

GUIA DE
VIGILANCIA
EM SAUDE

Diretrizes
para a vigilancia
do cancer

relacionado ao trabalho
2% edigho nevista @ sualizada
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CURSO
EM SAUDE DO TRABALHADOR Distirbio de Voz
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Trabalho -DVRT
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CONCEITO DE SAUDE DOTRABALHADOR NA LEI N.
8.080/1990

/ 0s10 i
e Art.6°[.]83°—Entende-se porsaldedo 0 o oo olReO8

trabalhador, para fins desta lei, um Agles de
conjunto de atividades que se destina, promocao e
atraves das acées de vigilancia ‘. protecao da

. . ' . 9. Y R .gl . \ _. ‘-\ /saude
epidemiologica e vigilancia sanitaria, a ~

promogcao e protecao da saude dos
trabalhadores, assim como visa a
recuperagao e reabilitagao da salde dos
trabalhadores submetidos aos riscos e
agravos advindos das condigbes de
trabalho;

& __ Trabalhador

QUEM E CONSIDERADO TRABALHADOR?

Todos(as) os(as) trabalhadores(as),

e homens e mulheres,

e independentemente de sua
localizagao, urbana ou rural;

e de sua forma de insergao no mercado
de trabalho, formal ou informal;

 de seu vinculo empregaticio, publico
ou privado; assalariado, autonomo,
avulso, temporario, cooperativados,
aprendiz,  estagiario, doméstico,
aposentado ou desempregado, sao
sujeitos dessa politica.

Prafeitura de

saode | "‘ Manaus
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QUEM DEVE REALIZAR ACOES DE SAUDE DO
TRABALHADOR?

Servigos de
‘/_, Reabilitacio \

N Exames
Complementares

/

Unidades de
Emergéncia

\

Especialidades
A

R - 2
+

« assisténcia farmacéutica;

« coordenagao de regulagao do acesso;

« coordenacgao de planejamento, monitoramento
e avaliagao das acoes; e

o arearesponsavel pela auditoria

"_.- Prafeiturs de
saade Iyf MaNaUS
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0 QUE E O CEREST?

PN
Wﬂ%ﬁaﬁ:&p Moy SN

SEGURANCA DX HOGPTAL KO
ﬂ CORFORTD DE SUA CASA

MNucleodeApoioa
SaudedaFamilia

L3

WICILABECLA LM SO

Y Integracio L ﬂRES

TG B B 1 L
{58 ruuburasa

Lacen

Fonte: Brasil. Ministério da Sadde. Boletim Epidemiolégico volume 48, n® 10, SVS/
S, 2017,

e Os Cerest funcionam como elo para
integragao e articulagao com os servigos de
saude que compdem as Redes de Atencao a
Saude, disseminando as praticas de Saude do
Trabalhador e buscando consolidar a
importancia do trabalho como categoria
determinante no processo saude-doenca.

e Os Cerest devem funcionar como servigos de
referéncia para todos os servigos de saude
do SUS, funcionando como suporte tecnico e
pedagogico para o desenvolvimento das
seguintes acOes de Saude do Trabalhador.

WManaus
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CEREST E SUAS FUNCOES Pagina

Vigilancia Epidemiologica
em Saude do Trabalhador especializada
(VESAT) e Vigilancia dos sem Saude do
Ambientes e Processos de trabalhador
Trabalho (VAPT)

)y )y

Acoes

Educacao,
Articulagoes e comunicagao e
atuacao informacao em
interinstitucional Saude do

Trabalhador

Quais as fungoes especializadas?
e Consulta multiprofissional para investigagao da
relagao de doencas e agravos com o trabalho;
* Notificagdo no Sinan de Dart;
e Emissdo de laudo/parecer/relatorio ocupacional
sobre conclusao da relagdo de doengas e agravos com Y
o trabalho, orientacdes trabalhistas, avaliacao da N Z
capacidade funcional para o trabalho, mudanga de
fungao;
e Emissdo de comunicagdo de acidente de trabalho <4
(CAT) - QUANDO COUBER; N
e Emissdo de atestados médicos; encaminhamentos
(referenciar) para exames diagnosticos, tratamento,
reabilitagdo e continuidade do cuidado na RAS;
 Encaminhamentos para servigo social, previdéncia;

Prafeitura de

¥/ Manaus



O trabalhador vai

Ocorre o acidente para o hospital/UBS

Pagina 6

O Hospital faz a notificagao

do acidente
e o CEREST monitora

O cerest pode ir ao
local do acidente ou
receber demanda do

MP

O cerest analisa a Realiza a qualificagao
ficha, realiza a e solicita corregao das
investigacao (se fichas
necessario)
ATENCAO!
0O que o Cerest NAO faz;

 Atendimentos de urgéncia e emergéncia;

e Saude ocupacional (emissdo de Atestado de Saude
Ocupacional (ASO), exames admissionais,
demissionais, periodicos e de mudanca de fungdo);

E LEMBRE-SE: O CEREST NAO DEVE SER PORTA DE
ENTRADA DO SUS, ELE RECEBE USUARIOS
REFERENCIADOS PELA REDE.

sise fg'Manaus
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AGRAVOS DE NOTIFICACAO COMPULSORIA

1.Acidentes de trabalho;

2.Acidente com exposicao a
biologico;

3.Dermatoses ocupacionais;

4.Intoxicacdo exogena (por substancias
quimicas que incluem agrotoxicos, gases
toxicos e metais pesados);

5.LER/DORT;

6.Pneumoconioses;

7. Perdas Auditivas Induzidas pelo Ruido;

8.Transtornos mentais relacionados ao
trabalho;

9. Cancer relacionado ao trabalho.

material

E importante destacar que, em 2023, a
Portaria de Notificagdo compulsoria de
doencgas e agravos modificou o termo de
notificagdo relacionada a acidente de
trabalho: antes s0 eram notificados de
forma imediata 0s acidentes graves, fatais
e em criangas (juntaram em uma
nomenclatura so); atualmente, foram
retiradas as especificidades, e deve ser
notificado qualquer acidente de trabalho
de forma imediata — mas o acidente com
exposicdo a material bioldgico continua
com a notificagdo semanal.

PORTARIA 5.201, DE 15 DE AGOSTO DE 2024

|- Cancer relacionado ao trabalho;

||- Dermatose ocupacionais;

Il Disturbio de voz relacionado ao trabalho;

IV- Infecgdo pelo virus da hepatite B em
gestante, parturiente ou puérpera e Crianga
exposta ao risco de transmissao vertical da
hepatite B;

V- Lesdes por Esforgos Repetitivos/ Disturbios
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho
(LER/DORT);

VI- Perda Auditiva relacionada ao trabalho;

VII- Pneumoconioses relacionadas ao trabalho;
e

VIII- Transtornos mentais relacionados ao
trabalho;

Altera o0 Anexo 1 do Anexo V a Portaria de
Consolidagdo MS n° 4, de 28 de setembro
de 2017, para incluir novas doengas na
Lista Nacional de  Notificacao
Compulsoria de doencas, agravos e
eventos em de saude publica, nos servigos
de salde publicos e privados em todo o
territorio nacional, e modifica o Anexo
XLIIl a Portaria de Consolidagdo MS n° 5,
de 28 de setembro de 2017, para revogar o
item | da Lista Nacional de Doengas e
Agravos a serem monitorados pela
Estratégia de Vigilancia Sentinela.

Prafeitura de
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Doencas de notlflcagao compulsoria que possuem o
campo relagao com o trabalho

Coqueluche

Febre Amarela

Leishmaniose

Tegumentar
Americana

Tétano: a.
Acidental b.
Neonatal

Acidente com
animal Botulismo Célera
peconhento
a. Antraz a. Arenavirus b. Ebola
pneumonico b. | ¢ Marburgd.Lassa  Esquistossomo
Tularemia c. e. Febre purpdrica se
Variola brasliera
Influenza humana
Hantavirose Hepatites virais produzida por
novo subtipo viral
Doencas
. Exantematicas:
Peste Raiva humana a. Sarampo b.
Rubéola
. Doengade  *Tamernie
Difteria Chagas Aguda |mm
H n cae
e Cronica - s
Febre do Nilo
Ocidental e outras  Febre Maculosa
arboviroses de e outras Febre Tifoide
importancia em Riquetisioses
salde publica
Leishmariose | oiocpirose
Toxoplasmose Varicela - caso
gestacional e grave internado
congénita ou 6bitc
) A n

Prafeitura de

saode | "‘ Manaus



Pagina 9

10 AGRAVOS RELACIONADOS
COM A SAUDE DO
TRABALHADOR

sesde 5/ ManNaus
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1ACIDENTE DE TRABALHO

0 acidente de trabalho (AT) é compreendido como evento subito devido a causas néo
naturais ou qualquer ocorréncia ndo programada, inesperada ou n&o, que interfere ou
interrompe o processo normal de uma atividade de trabalho, como acidentes,
violéncias e lesdes autoprovocadas ou ndo, que ocorrem com o trabalhador no
ambiente de trabalho ou durante o exercicio das atividades laborais; ou, ainda, a
servico do empregador ou representando seus interesses, causando prejuizos a
saude, tais como lesdes corporais ou perturbagdes funcionais que podem causar
perda ou reducdo temporaria ou permanente da aptidao para o trabalho, e até mesmo
0 0bito do trabalhador. Os acidentes podem ser de dois tipos:

a) Tipico, quando ocorrem durante a execucao de atividades de trabalho ou a servigo
do empregador ou
b) De trajeto, que sao aqueles ocorridos no percurso entre a residéncia e o trabalho.

Também s&o considerados acidentes de
trabalho: agressdes ou violéncias sofridas
durante a atividade ou no ambiente de
trabalho (como assaltos e homicidios),
suicidios que ocorrem no local de trabalho
ou durante as atividades laborais
(independentemente das causas),
/ acidentes ou agressdes ocorridas no
trajeto da residéncia para o trabalho ou
vice-versa e até mesmo alguma lesdo ou
perturbacao funcional causada por
fenomenos da natureza como enchentes e
terremotos que ocorrem enquanto o(a)
trabalhador(a) esta executando suas

_ > L5 atividades laborais.
V /_/

Prafeitura de
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PREENCHIMENTO DA FICHA DE NOTIFICAGAO

@ Tipo de Motificagao

2 - Individual

J

E Agravoidoenca

ACIDENTE DE TRABALHO

adigo (CID10)
Y 96

I

Data da Motificacao
[ | 1 J

Dados Gerais

]UF J F| Municipio de Netificacae

Cddigo (IBGE)

:| Unidade de Sadde (ou outra fonte notificadora)

L.

Data do Acidente

E Mome do Paciente

35" & B* série incompleta do EF (antigo gindsio ou 19 grau) 4-En

Motificacio Individual

:| {ou} dade 3" ho | [11] Sexo M- Mascuina || [[12]Gestante _
D F = Feminino T-1°Trimesie  2-2Trimestre -3 Trimesie .
E’ I+ Ignorado d- idads pestacional gnarads  S-MNSo 8- NAs s aplica T-Branca 2 P°fala F-Amarela
S-ignovado A-Parda -hdigena G- ignorado
14 Esmlandade
<Aralfabete  1-1" a 4" série incompleta do EF (antigo primdrio ou 1° grau)  2-4" séne completa do EF {anligo pimario cu 1% grau)

B-Ensino médio complelo (antigo colegial ou 2° grau |  7-Educagio superior incompleta  B-Educacdo supsror completa  S-ignorado

=ino fundamental complelo (antigo gindsio ou 1% grau)  S5-Ensino médio i mpleto janligo colegial ou 2 grau §

- Mo se aplica

sl
]

Mome da mae

Bairro

117|UF 18] Municipio de Residéncia
e

radouro (rua, avenida,...)

L J
E Mimero JCompIemenm {apto. /casa, ...}

Dados de Residiéncia

? Geo campo 2

A

28] (DDD) Telefone

3

Muitos Confundem a data de
nascimento com a data do

acidente e preenchem
incorretamente o cartao do
SuS.

2. Rural |30 Pais {se residente fora do Brasil)

Periurbana 9 - lgnorado

0 Cartdo do SUS esta correto e atualizado?
Corresponde a pessoa em questao?

0 nome da pessoa esta escrito
corretamente?

0 nome da mae esta escrito corretamente?
0 endereco do trabalhador esta completo?

Prafeitura de

&' Manaus
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 Aocupagao foi preenchida?

e Aocupagao corresponde ao CBO?

e foi preenchido como estudante, dona de casa, aposentado ou desempregado?
Se sim, € preciso alterar, pois estas classificagbes ndo sdo consideradas
ocupagdes. No caso dos estudantes é necessario colocar a profissdo que ele vai
exercer o finalizar o curso e descrever a situacdo na historia/informagdes
complementares.

Dados Complementares do Caso

'E Situacio no Mercado de Trabalha

01- Empregado registrado com carteira assinada 05 - Servidor publico celetista 04 - Cooperativado 88 - lgnorado
02 - Empregado ndo registrado 06- Apesentado 10- Trabalhador avulso
03- Autdnomal conta prdpria 07- Desempregado 11- Empregador
| 04- Servidor publico estatudnio 08 - Trabalho temporario 12- Qutros
34| Local Onde Ocorreu o Acidente
1- Instalaghes do confratante  3-

|33] Tempo de Trabalho na Ocupagao

1-Hora 2-Dia 3-Més 4-Ano

Dados da Empresa Contratante
E Registrad CNPJ ou CPF m Mome da Empresa ou Empregador

i

L)
Distrito JE Bairro JEEHMGGD J
E Murrers J 'E Ponte dvsfar&m:h JEI {DDD) Telefone J
I I I

Acidente de Trabalho Grave Sinan MNet 8vs 21/062019

Antecedentes Epidemioligicos

| Cédiga (IBGE) }
111

Se o trabalhador tem carteira assinada ou € dono
de uma empresa, € possivel encontrar a atividade
economica na internet ao pesquisar os dados da
empresa com 0 CNPJ, no entanto, se o trabalhador
for avulso a atividade econOmica sera
correspondente a atividade que ele exerce;

Prafeitura de
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66| Evolugao do Caso
1-Cura

2 - Incapacidade tempordria

3- Incapacidade parcial permanente

Sa Obite, Data do Obito
| ] |

[ Informagdes complementares e observagoes

4- Incapacidade total permanente
5- Obito por acidente de trabalho grave
6-Obite por outras causas

7- Dutro
9 - Ignorado

Comelus i

' Descric&o sumaria de como ocorreu o acidentel atividade/ causas/ condigbes/ objeto/ agentes que concorreram diretalou
indiretamente para a ocorréncia do acidente

"Estudante do curso de enfermagem da instituicao UEBA, se feriu ao descartar agulha no desgartex.
Encaminhado ao Tropical e procedimentos padroes realizados” |

|l
I

OU “Trabalhador escorregou e torceu o tornozelo ao subir em uma escada para realizar troca de lampada.
Encaminhado para atendimento 28 de Agosto”. |

( Outras informagbes:
Historico de trabalho

\
|
|
|
|
|
|
|
|

e Foipreenchido?

« Se o trabalhador tem carteira assinada ou faz contribuicdo ¢ PRIMORDIAL
investigar se foi emitido ou nao a CAT;

Na falta de comunicagdo por parte da empresa, podem formaliza-la o proprio

acidentado, seus dependentes, a entidade sindical competente, o medico que o

assistiu ou qualquer autoridade publica, ndo prevalecendo nestes casos o prazo
previsto neste artigo.

T

R Prefeitura de

<
]
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Exemplo de ficha preenchida de forma incorreta

6| Evolugdio do Caso E]
1-Alta com conversio sorolégica {Especificar virus: ) 2-Alta sem conversdo sorolégica  3-Alta paciente fonte negativo
-;::. 4- Abandeno 6- Obito por acidente com exposicio 4 material biolégico 8- Chito por Outra Causa 9 Ignerado
% _
= E‘ Se Obito, Data . Fm emitida a Cnmumngao de Acidente do Trabalho [z ]

- I\, 1-Sim - Nio 3- Nio se aplica 9- lgm'ado J
Informagoes complementares e observagoes )
i = s — = e <

ENFERMEIRA VOLUTARIA

Lista de CBO

716105 ACABADOR DE SUPERFICIES DE CONCRETO
848510 ACOUGUEIRO

376205 ACROBATA

623005 ADESTRADOR DE ANIMAIS

252105 ADMINISTRADOR

212305 ADMINISTRADOR DE BANCO DE DADOS

510110 ADMINISTRADOR DE EDIFICIOS

252505 ADMINISTRADOR DE FUNDOS E CARTEIRAS DE INVESTIMENTO
212310 ADMINISTRADOR DE REDES

212315 ADMINISTRADOR DE SISTEMAS OPERACIONAIS
212320 ADMINISTRADOR EM SEGURANGA DA INFORMACAO
241005 ADVOGADO

Prafeitura de
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COMO PESQUISAR A ATIVIDADE ECONOMICA?

DB SUPERMECADOS CNPJ X m J & Q
Todas Shopping Imagens Maps \Videos Moticias Web i Mais Ferramentas
Matriz Abertos agora Dentro de B.1km Entrada com acessibilidade para pessoas em cadeira de rodas

Exibindo resultados para DB SUPERMERCADOS CNPJ
Em vez disso, pesquisar por DB SUPERMECADOS CNPJ

Supermercados Db LTDA - Cnpj: 22.991.939/0001-06 em Todos os
documentos.

\ Jusbrasil
hittps:fAwww jusbrasil. com.br : busca » g=supermercado...

H

Supermercados Db LTDA - Cnpj: 22.991.939/0001-06

@ Sobre trechos em destaque + [ Feedback

— Econodata
~ hitps/Awww econodata.com.br » Consulta Empresa 1

SUPERMERCADOS DB LTDA em Manaus, AM

Aempresa SUPERMERCADOS DB LTDA tem CNPJ 22891939000106 e sede em Manaus, AM.
Sua atividade principal & Comércio varejista de mercador il geral, ..

(7 econodata nome da empr N B

Capital Social Opcdo pelo MEI
R$ 245.000.000,00 Nao

BH Atividades Secundarias

CNAE Qualificacdo
C-1013-9/01 Fabricacdo de produtos de carne
C-1020-1/01 Preservacao do pescado e fabricagdo de produtos do pescado

Montagem de instalagbes industriais e de estruturas metalicas

Obras de engenharia civil nao especificadas anteriormente

E-4311-8/01 Demuolicdo e preparacdo de canteiros de obras
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66

Prafeitura de

CNAE 2.0 CNAE 1.0

Coadigo | Denominacio Codigo Denominagio
10.81-3 | Tomrefacio & moagem de café 15.71-7 Tomrefacio e moagem de café
10.82-1 | Fabricac8o de produtos a base de café 15.72-5 Fabricacio de café solivel
10.91-1 | Fabricagio de produtos de panificagéo 15814 Mﬂwﬂﬁﬁ_ﬂ% produtos de padaria, confeitaria
10.92-9 | Fabricagdo de biscoitos e bolachas 15.82-2 Fabricacdo de biscoitos e bolachas
10.93-7 Fabricagdo de produtos derivados do 15.83-0 Produgao de denvados do cacau e elaboragao

) cacau, de chocolates e confeitos ) de chocolates, balas, gomas de mascar
10.94-5 | Fabncacdo de massas alimenticias 15.84-9 Fabricacdo de massas alimenlicias
10.95-3 Fabricagio de especiarias, molhos, 15.85.7 Preparacao de especiarias, molhos, temperos e

) temperos e condimentos ) condimentos
10.96-1 | Fabricacio de alimenios e pratos prontos 15.89-0 Fabricac8o de outros produtos alimenticios Fabricacho de pralos prontos

: . N Preparagao de produtos dietéticos, alimenlos
10.99-6 _um wm na:num n.mﬂnww“_% mﬂﬁﬁ h..__ﬁ_wm::ﬂ.ua ndo 18.06-5 para criancas e outros alimenios conservados
15.89-0 Fabricacao de outros produtos alimenticios
Fabricacao, retificagdo, homogeneizacio e
11.11-9 ”Mc_nwmnwwmﬂ_nwuwumau:_nn & oulne 15.81-1 mistura de aguardentes e outras bebidas
destliladas
11.12-7 | Fabricago de vinho 15.92-0 Fabricaco de vinho
11.13-5 | Fabricago de malle, cervejas e chopes 15.93-8 Fabricacio de malte, cervejas e chopes
11.21-6 | Fabricagdo de aguas envasadas 15.94-6 Mﬂhﬂﬂm_ﬁm:s e gaseificacao de aguas
11.22-4 Hﬂﬁﬂ:ﬁ“_“ﬁﬁhwaﬂ @ de outras 15.95-4 Fabricagio de refrigerantes e refrescos
n 01.14-7 Cultivo de fumo
12.10-7 | Processamento industrial do fumo 16.00-4 Fabricagio de produtos do fumo
12.20-4 | Fabricac#o de produtos do fumo 16.00-4 Fabricacao de produtos do fumo
17.11-6 Beneficiamento de algodao
13.11-1 | Preparacao e fiaco de fibras de aigoddo 475, 5 Fiagdo de algodo
: 17.19-1 Beneficiamento de outras fibras téxteis naturais
Preparag&o e fiagho de fibras téxteis =

13120 | aturais, exceto algodao 17.2241 Fiago de fibras téxteis naturais - exceto

algodao

Pagina 66 / 13 — Q
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ACOES DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALAR

Busca ativa;

Investigagao epidemioldgica;
Notificagao;

Apoio a equipe externa;
Trabalho integrado com os setores da unidade hospitalar;
Prevencao e controle;
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Notificacao

Apoio (equipe externa)

(1]

I

ooo
Boag

A

7

Caso Descartado ou Excluido Caso Suspeito

.. A consolidagaodas fichas se dard pela vigilincia epidemiclogica municipal ou estadual, ou ainda em alguns

a Ativa de DA Busca Passiva de DAE e DART
Rastrear sinais e sintomas de DAE de notificagao

Caso Suspeito

Trabalhador admitido no hospital ou ambulaténio com sinais e/ou
sintomas suspedtos de DAE de nolificaclio compulsona ou outras Dart*,

Investigar se 0 caso lem relagao com o abalho de forma inegrada com oulios servigos e vigelancia em
salide da unidade hospitalar saide do trabalhador, como o NSP CCIH, SCIH, geréncia de risco, S0ST, SESMT

y - " & %
= Receber informagdes ou alertas de casos suspeitos/
compulsdria que possam estar ralacionadas ao - confirmados de DAE de notificacao compulsdria e

trabalho em prontudrio ou com a equipe de salde. outras Dart de outros servicos internos e externos

Equipes de
Vigilancia e Saude

o Trabalhador/

Caso Confirmado

Trabalhador com DAE relacionada ao trabalho ou outras Dart®

Notificag@o™™

Cerest

Realizar a
investigacio
do caso com
apoio do NHE.

Equipes de
Vigilancia e Saude

Preencher a ficha da DAE de notificacho compulsdria ou de outras Dart®

Comunicagao de
DAE imediatas

Digitar a ficha no SINAN Comunicar a RENAVEH estadual
L ]

Ficha Eletrénica

Consolidacao e envio das Fichas e Comunicacao de DAE imediatas
ao nivel hierarquico superior

casos pela regional de sadde, conforme fluxo estabelcido pelo Ministério da Sadde.
Apos consolidagao dos dados, as fichas serdo enviadas a0 RENAVEH estadual em até 24 horas, que

enviarapara a RENAVEH nacional. Caso necessario, o NHE deve apoiar no fornecimento dos dados encontros no dmbito
hospitalar para a investigago e preenchimento da notificagdo compulsdria relacionadas ao trabalho

4 do Trabalhador/
Cerest

Disparar agbes
de vigilincia

E de ambientes
& processos
de trabalho

____________________________________________ —

Ministério da Salide/Secretaria de Vigilancia em Saude/CGSAT/Renaveh Nacional

Estabelecer rotinas de sistematizacdo, processamento, andlise e divulgacao dos dados gerados nos
Municipios e nos Estados a partir dos sistemas de informacao em salde, de acordo com os inferesses e

necessodades do planeéjamento estratégico da Politica Nacional de Salde do trabalhador e da Trabalhadora.

Prafeitura de

4'Manaus



Pagina 18

2 ACIDENTE DE TRABALHO COM EXPOSI(}AO A
MATERIAL BIOLOGICO

Acidentes de trabalho com exposicdo a material biologico
sdo eventos provocados por causas externas, que #
envolvem exposigao direta ou indireta em ambiente ou
processo de trabalho a material bioldgico (organico)
potencialmente contaminado por patogenos (virus,

bacterias, fungos, prions e protozoarios) e infectantes,
tais como:

fluidos organicos humanos ou de animais (secregbes sexuais, liquor e liquidos
peritoneal, pleural, sinovial, pericardico e amniotico, escarro, suor, lagrima, urina,
vomitos, fezes, secrecdo nasal, saliva, veneno etc.);

amostras bioldgicas de laborataorio;

vacinas, poeiras organicas, material organico em decomposicao, entre outros.

FLUXO DE ACAO EM CASO DE EXPOSICAO A MATERIAL
BIOLOGICO - HPS ARISTOTELES PLATAO BEZERRA ARAUJO

Funcionario deve lavar imediatamente o ferimento com clorexidina
degermante ou sabao por 1 minuto

Apos a lavagem, funcionario comunica sua chefia imediata

sise fg'Manaus




Pagina 19

<€

Chefia imediata

Chefia solicita transporte junto
a geréncia de enfermagem
(motorista iu taxi)

Verifica se o paciente fonte ¢
conhecido ou desconhecido

. -
“““ E
“““ E
““ .
““‘ :
&’
Quando o paciente Quando o0 paciente
fonte é conhecido fonte & desconhecido
\\ I' Q
A Chefia imediata solicita coleta do
- soro do paciente/fonte, com
Atencao: coleta deve ser do P
; autorizagao de exames
realizada no tubo === RN
(solicitacao encontra-se

vermelho ou amarelo

impressa nos setores ou no
laboratotio)

uncionario acidentado preenche para o NUcleo de Vigilancia, a ficha de notificagdo compulsoria

que encontra-se no sistema ou impressa nos setores)

unciondrio acidentado é encaminhado para a UPA JOSE RODRIGUES, em até 2 horas , no
aximo, junto com a amostra do soro do paciente/fonte (devidamente identificado)

0 préximo dia Util, o funcionario devera retornar ao NUCLEO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
DO HOSPITAL, com todos os resultados de exames, receitas e comprovantes de marcagao de
onsulta para acompanhamento do nucleo

B
iy ™
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|:|Parcul.anea

1-8im  2- Na3o 9- lgnorado DMLH:C@Q (oall ocular)

[ ] Pele integra
[[] Pele nao integra

Pégina 20

2-Liguor
&-Fluido com sangue

* 1-Sangue
5-Liguids amnidtico

3-Liguido pleural
T-Sorodplasma

4-Liguide ascitico
B-Outros:

3| Cireunstancia do Acidente

01 - Administ. de medicacao endovenosa

02 - Administ. de medicagao intramuscular

03 - Adminkst. de medicacas subcutinea

04 - Administ. de medicacao intradérmica

05 - Pungao venosalartesial para coleta de sangue
06 - Pungao venosal/artenial ndo especificada

09 - Lavanderia

10 - Lavagem de material

11 - Manipulacao de caixa com material perfurocortante
12 - Procedimento cirdrgico

13 - Procediments sdontokialco

14 - Procediments laboratortal tipo de acidente e de

07 - Descarte inadeguado de materlal perfurocortante 15 - Destro .~
em saco de lixo L‘Eé'_%'ﬁ‘r‘::p& eXposIgao;
il mpm g r~ireg e 98 - Ignorado e tipo e quantidade de
fluido e tecido;
< Agmts\gulha com Idmen (luz) 2- Agulha sem limen/macica 3~ Intracath N f:on.d,igﬁo soroldgica do
5 - Lamina/lanceta (qualguer tipa) G - OQutros 9 - Ignorado I mdwujuo—fonte (homem
ou animal);
58| Uso de EPI (aceita mais de uma opgao) 4.8im 2-Mfo  9-lgnorade 6@ do esiEnEdn @
Joova  [avental [Jocuies [] mascara [ erotecso facial [ Bota J susceptibilidade do

5 \ Situacao vacinal do acldentade em relacao A hepatite B
(3 doses)

L]

1-Vacinadoe 2-M3ovacinado S-lgnorado

Resultades de exames do acidentado (no momento do acidente -
data ZERO)
1-Pesitive  2-Negative  3-nconclusive  4-N3o realizado

[JantiHiy [ HbsAg [] Anti-HBs

trabalhador exposto.
S-lgnorado

[ Janti-Hew

DN dos do Paclente Fonte | no momento do acidente)
58 Paciente Fonte Conhecida?

1-Sim 2 - Nao 9- lgnerado

Se sim, qual o resultado dos testes sorokigloos?
1-Positve  2-Negative 3-Inconclusive 4 - Nio Realizado S-lgnorado

(] Hs Ag [antiHee
L antitiv [ antirev

]

|:| Sem indicacao de quimioprafilaxia
|:| Recusou quimicprofilaxia indicada

[] AzT+aTC+Indinavi

[[] Azr+aTc+Nelfinavic

|:| Vacina contra hepatite B

QOutro Esquemna de ARV
Farwrifion

Exposicdes percutaneas: devido a ocorréncia de lesGes provocadas por instrumentos perfurantes e/ou cortantes (agulhas,
bisturi, vidrarias, facas, enxadas, facGes, ferramentas, entre outros);
Exposicdes em mucosas: ocasionadas pelo contato da mucosa (olhos, nariz, boca, anus ou genitalia) com fluidos

potencialmente contaminados;

Exposicdes em pele ndo integra: ocasionadas pelo contato da pele ndo integra (exemplos: com dermatite, feridas abertas,
mordeduras humanas consideradas potencialmente de risco envolvendo a presenga de sangue, mordeduras ou arranhaduras
de animais que ocasionam ferimentos leves ou profundos; ou pela lambedura de pele com lesdes) com fluidos potencialmente

contaminados;

Evolugao do Caso D
= 1-Alta com convers3o soroldgica (Especificar virus: }  2-Alla sem convers3o sorcldgica  3-Alta paciente fonte negative
% 4- Abandono 5- Obito por acidente com exposicao 4 material bioldgico - Obito por Outra Causa 9 Ignorado
S Se Obito, Data 58| Fol emitida a Comunicagio de Acidente do Trabalho |:|
b b ”_‘ 1-Sim 2-Nso 3 Naoseaplica 9 Ignorade J
{ Informagoes complementares e observagoes ]
e
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3 INTOXICAGCAO EXOGENA

Todo aquele individuo que, tendo sido exposto a substancias quimicas, apresente sinais e
sintomas clinicos de intoxicacdo e/ou alteragdes laboratoriais provavelmente ou

possuvelmente compatlvels

Os prmcnpals agentes toxicos causadores de intoxicagoes exogenas sdo: medicamentos,
agrotoxncos raticidas, produtos veterinarios, produtos de uso domiciliar, cosmeticos,
produtos quimicos de uso industrial, metais, drogas de abuso, plantas toxicas, alimentos e

bebidas.

Intoxicagao aguda:

Caracteriza-se por ser decorrente de uma Unica exposi¢do ao agente toxico ou mesmo de
sucessivas exposigOes, desde que tenham ocorrido em um prazo médio de 24 horas,
podendo causar efeitos imediatos sobre a saude.

Intoxicagao cronica:

Pode impactar diferentes orgaos e sistemas do corpo humano, com destaque para as
manifestagdes neuroldgicas, imunologicas, respiratorias, endocrinas, hematoldgicas,
dermatoldgicas, hepaticas, renais, malformagdes congénitas, tumores, entre outros. Os
efeitos danosos sobre a saude humana aparecem no decorrer de repetidas exposicoes,
que normalmente ocorrem durante longos periodos.

de |ﬂl01lﬂaq.‘5ﬁ Exdgena

SINAN
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[ |8 Geupa do agenis wco/Classticacsa geral (L)
O Mladicamants 02 Agrotdasencuid Agricols O3 Agroliassniuns Somesticg D Agrotintoniund B pObcs
05 Raticads D6 Produte wilgrifdrio OF Prodiuto e utd Domicier 08 Coprmugte:oFgiens petidal
T3 Aimeni e bebda 140w, P~ i
o Agmrae W (nlprmar alé Bes agenhes)
P Mame Comercalipopular Prircipis A ~ . I

Barrage v Cipermetrina Atencao! Nas categorias Uso
- 2- terapéutico” e “Erro de administragao”,

= — = = selecionar apenas se a exposicao foi em

Se agrobiuico, gual & Enalidade da uilizscio E N . .

F S pa i T T e | decorrencia a  medicamentos  ou
§ | s o e s o oo — cosmeticos com prescri¢do medica.
_é' g];.d\.:nu:;.wndr gg—;’ruxpn-[:m ;:i-é_—:fg;:ph:a O D:‘

= = ol I'Opcan: ~ ~ . . . . ~

E - —— = ) Atengao! Nao inserir intoxicagao
3l ettt — | causadas por uso de bebidas alcodlicas.

B o o vosa 7] Bebidas alcoolicas devem ser notificadas

2{2-3”@ S—Parfﬂ:cral a{h:::ﬂmﬂalm 20pche: [ ] 43 ”

TResmmsis Edagns Sigparaca Fouo: [] como “Drogas de Abuso” Doencas
FRmalinie e apigic/tasmbatls | R transmitidas por alimentos (DTAs) devem
ot sto. eriente G o s outos S eas | €T notificadas na Ficha de Investigagao
;em&[&g&b‘wlﬂmn&c&o ol decorremie do trabaibo’ Tigs det Exposicio ' de SU rtO

_I_F' s 30 ol - JF‘ Bt

Se foi relacionado com o trabalho
colocar 1-SIM

Informar a classificagdo final do paciente quanto a exposigdo pela substancia quimica, de acordo
com as opgGes da ficha. Campo obrigatorio.

* Intoxicagao confirmada - Individuo com antecedente comprovado de exposicéo a substancia
quimica, com manifestacdo clinica ou alteragdo laboratorial que evidenciem a intoxicagdo por
substancias quimicas.

* S0 exposicao - Individuo com historia pregressa ou atual de exposicdo a substancias quimicas
que ndo apresenta sinal, sintoma clinico ou alteragdes laboratoriais.

e Reagao adversa - Resposta nociva e ndo intencional a um medicamento relacionada a
qualquer dose.

m Classificacio final 1 - Intoxicago confirmada 2 - 50 Exposicio 3 -Reagio Adversa
4 -Qutro Diagnéstico 5 -Sindrome de abstinéncia 9 -lgnorado

5 Se intoxicagdo confirmada, qual o diagnéstico
3 Intoxicacdo acidentul bor pesticida cID - 10 LJ{I#.I&IOJJ
"a Critério de confirmagio 3] Evolugio do Caso
'E 1- '—a!m'alﬂ"?" ) o J 1 - Cura sem sequela 2 - Cura com sequela 3 - Obita por intoxicachio exdgena
El 2 - Clinico-epidemiclogica 3 - Clinica 4 - Obito por oulra causa__ 5-Perda de seguimento  9-lgnorado

t@ Deta do Gbda J Comunicagho de Acidente de Trabalho - CAT. 3] Data do Encerramenta

| | | | L 11 1-8im 2-Nie 3-Nioseaplica 9 -Ignorado 21 21210111

Prafeitura de

¥/ Manaus




4 DERMATOSE OCUPACIONAL Pagima 25

Toda alteracao da §pele, direta ou indiretamente causadas, mantidas ou
Mucosas agravadas pelo trabalho
e anexos
\\ relacionadas a exposi¢do a
IR * agentes quimicos, biologicos ou fisicos,
l{“ * e ainda a quadros psiquicos, podendo ocasionar

__ afecgbes do tipo irritativa (a maioria) ou
3 sensibilizante, que foi confirmado por critérios
clinicos, epidemioldgicos ou laboratoriais

Dermatoses Ocupacionals

[49] Principal Agente Causador da Dermatose D:'
z 01- Cimento 05- Graas 08-Cosmiticos Sf-lgnorado
E 02- Bomacha 06- (e de Corte 10- Madeiras
E 03- Plastico 07- Resinas 11- Cromo
B (4- Solventes Organicos 08-Niquel 12- Qutros,
E E} Localizagho da lesdo (parte do corpo atingida) D[:I
E 01- Mao 03- Cabeca 05 Torax 07- Membro inferior 09- Todo o corpa 59 - lgnorado
E || 02- Membro supericr  (4- Peseoge 06- Abdome 08 Pé 0-Outrs_____
3
= Teste apicutines positive I:l Diagndstico Especifico
1- 8 2- Mo : 5 ad .
- - cmm|||||J
F] Houve afastamento do trabalha para tratamento? |FTW de Afastamento do Trabalho para Tratamento
1-5im 2-Nao 8- |gnorado J
| | || | 1-Hea 2-Dia 3-Més 4-Ano
Com Afastamento do Trabalho D Hé ou Houve QOutros Trabalhadores com a mesma Doenga no Local de Trabalho? D
1- Medhora  2- Piora 8- Ignorado 1-Sim 2 -Ma&o 9 Ignorado J
= duta Geral 1-8im 2-Nao
E
Alastamento do local
H Nmmmwdnmcmmdmu[jmmdammmm [[]acogao de protegao coletiva [
E Dda funcao elou posto de rabaiho ganizagio do rataho de rabalho
e
[ Jadecao de proteao individual [[] mentum [CJoutres

|58 Evoluciio do Caso

1- Cura 2- Cwandoconfirmada 3 Incapacidade Tempordria  4- Incapacidade Permanenie Parcid 5 Incapacidade Permanente Total
6~ Obito por doenga relacionada ao trabalho 7- Obito por Oulra Causa 8- Outro  9- Ignorado

Data do dbito [60] Fol emitida a Comunicacao de Acidente do Trabalho N
[ T J 1-5im 2 - Mao 3 Mao se aplica - Ignorado J

Os agentes mais comuns sao:
e Quimicos: metais, acidos e alcalis, agrotoxicos, hidrocarbonetos aromaticos, oleos
lubrificantes e de corte, arsénico, entre outros.
* Fisicos: radiagGes, traumas, vibragdo, pressao, calor, frio.
* Biologicos: virus, bactérias, fungos e leveduras, parasitas, plantas e animais (picadas de
insetos, cobras, aranhas, escorpides, acidentes com peixes (ictismo), entre outros).

Além disso, em alguns casos, o sofrimento mental pode causar a autoindugao de lesoes
(dermatites facticias).

Prafeitura de
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5 TRANSTORNO MENTAL RELACIONADO AQ
TRABALHO

O sofrimento emocional e 0s transtornos mentais/comportamentais relacionados
ao trabalho sao eventos multifatoriais desencadeados por condigées e situagdes
presentes nos ambientes e nos processos de trabalho.

|

Esses agravos sao provenientes da combinagao de fatores ou situagdoes de risco
psicossociais resultantes do modo como o trabalho esta organizado, e interferem
negativamente em aspectos como

 aforma de divisao das tarefas;

* oritmo de producao;

e aspoliticas de gerenciamento das pessoas e;
e aestrutura hierarquica organizacional;

Nos casos de tentativas de suicidio, suicidio ou violéncia autoprovocada que
tenham, entre outras causas 0 ambiente ou o processo de trabalho, a notificagao
também deve ser feita na Ficha de Violéncia interpessoal/autoprovocada, marcando
como “Sim” o campo 66 - Violéncia Relacionada ao Trabalho.

Quando o suicidio ou tentativa de suicidio relacionado ao trabalho tiver como meio
alguma substancia quimica ( por exemplo, agrotoxicos), o evento tambem deve ser
notificado na Ficha de Intoxicagao Exogena. Nesses casos, deve-se marcar a opgao
“Sim” no campo 56 - A exposicao/contaminacao foi decorrente do
trabalho/ocupagao?

Prafeitura de
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6 LESOES POR ESFORGCOS REPETITIVOS E DISTURBIOS
OSTEOMUSCULARES RELACIONADOS AO TRABALHO -
LER/DORT

Sdo0 sindromes clinicas que afetam o sistema
musculoesquelético e neural, as quais podem ser
causadas, mantidas ou agravadas pelo trabalho e atingir
diversas categorias profissionais. Em geral, esses
agravos se manifestam por meio de varios sintomas e
(concomitantes ou nado), como dor, edema, parestesia,

sensacao de peso, perda de forga e sensibilidade, entre _
outros.

As principais queixas sao:

e dorlocalizada, irradiada ou generalizada;

e desconforto;

o fadiga e sensacao de peso, principalmente em

/_I
membros superiores e na coluna vertebral. ’

Os principais fatores de risco para a ocorréncia de LER/Dort sdo decorrentes dos
processos e da organizagao do trabalho, e podem envolver aspectos cognitivos,
sensoriais, afetivos e biomecanicos, podendo estar associados a:

e movimentos repetitivos, sem pausas para recuperagao; exposicao a vibragoes;

 posturas estaticas ou inadequadas no trabalho; mobiliarios nao ergonomicos;

e temperaturas extremas;

e ruidos elevados;

e carga e ritmo de trabalho acelerado;

* pressao por metas;

e horas extras excessivas;

e sobrecarga de peso;

e exigéncias cognitivas;

e ritmo de trabalho;

» ambiente social e técnico do trabalho; entre outros

Prafeitura de
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7 PNEUMOCONIOSE

Pneumoconioses (do grego, conion = poeira)
sao doencas pulmonares parenquimatosas
relacionadas a inalagao de poeiras minerais em
ambientes de trabalho, independentemente do
processo fisiopatogénico envolvido.

Como exemplos:

e pneumoconioses nao fibrogenicas;

. e pneumoconioses  fibrogenicas
(pneumoconiose por poeira mista, doengas
relacionadas ao asbesto, como placas
pleurais — exceto cancer, pneumoconiose
por abrasivos, pneumopatia por metais
duros, pneumopatia pelo berilio,
pneumonites por hipersensibilidade e
pneumoconiose do trabalhador do carvao);

Essa € a realidade dos nossos
trabalhadores?

Sdo excluidas dessa denominagdo
as alteragdes neoplasicas e outras
reagdes de vias aereas, como
asma, bronquite e enfisema.

Os principais fatores de risco para a
ocorréncia de pneumoconioses sao
relativos as circunstancias e as
condicoes presentes nos
ambientes e nos processos de
trabalho, tendo em vista as
ocupagdes que expbem  0S
trabalhadores ao risco de inalagao
de poeiras minerais.

e Acidentesde trabalho

e Sintomas musculoesqueléticos

 Sintomas respiratorios

e Dermatites

* IntoxicagOes exogenas

e Fatores relacionados a
condigBes climaticas

L=
-.i' Prafeitura de
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8PERDA AUDITIVA INDUZIDA POR RUIDO - PAIR

Caracteriza-se pela perda da audigao
por exposicao prolongada a ruidos,

que pode estar associada ou nao a

substancias quimicas, no ambiente de
tipo
geralmente
bilateral, irreversivel e progressiva

trabalho, sendo
neurossensorial,

do

conforme o tempo de exposicao.

Perda Auditiva Induzida Pelo Ruido - PAIR

[#9]Tipo de Ruido Predominante
1-Ruido Continue

2-Ruido Intermitente

Destacam-se como fatores que influenciam
0 risco de Pair as caracteristicas fisicas do
ruido, como tipo, espectro e nivel de pressao
_ sonora; o tempo de exposicao; e a
suscetibilidade individual.

O risco aumenta consideravelmente quando
a média da exposicdo ao ruido esta acima de
U 85dB (A) por oito horas diarias.

3-Ambos

4

S-ignorade J

Exposigao Concomitante a Ruido e: ] Solvente a Base de Tolueno
[[] Gases Téxdcos

] metais Pasados

I:IDutros:

D Medicamentos Ototdxicos

1-8im 2- Nao S-lgnorado
D Zumbido DTom.ura

Sintomas
1-8im
2- Nag .
Bignorado [] cetaléia ] Outres

D Dificuldade p/ compreenssao da fala

FDiagnéshm Especlfico

CIDI0 | ||

ElHowe afastamento do trabalho para tratamento?

1-Sim  2- Nao 9- lgnorado

DJ P’emﬂe de Afastamento do Trabalho para Tratamento

| | I I 1-Hora 2-Dia 3-Més 4-Ano

[55]Com Afastamento do Trabaino
1- Melhora  2- Piora  9- Ignorado

D [56]Ha cu Houve Outros Trabalhadores com a mesma Doenga no
J Local de Trabalho

7

1-8im 2 -Ndo 9 Ignorado

[E7}conduta Geral 1-8im 2- Nao

D.ﬁfagtamentn do agente do risco com
mudanca da funcdo e/ou posto de trabalho

[JAdesto de protesae individual

[Jadosan de mudanga na

D Nenhum

organizaciio do trabalho

E]Aac-cao de protecao coletva [ Afastamento do local

[Joutres

o trabalho

Evolugao do Caso

- Obito por doenca relacionada ao trabalho

1- Cura 2- Cura ndo confirmada 3 Incapacidade Tempordria 4 Incapacidade Parmanenie Parcial 5 Incapacidade Permanente Total
7- Obiio por Ouira Causa 8- Outro

8- Ignorado

.
Data do obilo F|
| | J

Foi emitida a Comunicagio de Acidenta do Trabalho
1-Sim

2 - Nao

3- NBo se aplica

o)

& lgnorado

Saﬁde

<
]

Descrever no campo
“Informacoes

complementares e
observagOes”: historico
de exposicao
ocupacional, historia
ocupacional atual,

antecedentes morbidos
e dados do exame
clinico e fisico.

_'_i:.
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9 CANCER RELACIONADO AO TRABALHO

Todo caso de cancer que tem entre seus elementos causais a exposicao a fatores, agentes e
situagdes de risco presentes no ambiente e processo de trabalho, mesmo apos a cessagao
da exposicao.

Iniciacao
N
E —» Quimico _——» Reparacao E
Em N D_ose ) A - _ Explosao o
§ s Fisico biologica —» [ |, Ativagio de —» Alteragdes _, " =~ __| P
efetiva N Proto-oncogenes Genéticas . L
L Seletiva
] — Biolégico A
* Mutacio S
+ Promocao |
Inativacao Instabilidade Genémica A
Eliminacdo
Dano Oxidativio  Reordenamento  Alteragoes
Cromossomico  Enzimaticas
Figura 1. As etapas da carcinogénese
Fonte: INCA, 2008.
S l e
Fatores por
modificar
3 Concentracao Inquéritos e
‘= Biomonitoramento Programas de Saade Efeitos adversos
& | Duragio — Dose a saide
a &
a
Frequéncia T Frogressho
Nivel subclinico
Trabalhador /Pr
Limites de Exposigio Ocupacional sauddvel

Protecdo Individual ou Coletiva

Controle Tecnolégico ou Administrativo

Figura 3. Etapas, desde a exposi¢io até a doenca, destacando os fatores modificaveis e as oportunidades de intervencao
Fonte: Adaptado de Thorne (2008, p. 1275).
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Quanto a composigdo quimica, entre os principais grupos
envolvidos em exposicdes ocupacionais, destacam-se:
haldgenos; produtos alcalinos; compostos inorganicos de
oxigénio, nitrogénio e carbono; hidrocarbonetos alifaticos,
aliciclicos, aromaticos e halogenados; fendis e compostos
fendlicos; alcoois, glicois e derivados; compostos epoxi;
eteres; cetonas; aldeidos; acidos organicos e anidridos;
esteres; fosfatos organicos; cianetos e nitrilas; compostos de
nitrogénio e metais.

Pagina 29

Cromo hexavalente: pulmao e cavidade nasal.
Oleos minerais: pele. .
Silica: pulmao

Berilio: pulmao .
Benzidina: bexiga.

Niquel: pulmao e cavidade nasal.
Poeira de madeira, cavidade nasal.

peritonio, estdmago, laringe.
Benzeno: LMA

de pulmao.
e Cadmio: pulmao.

Arsenio: pele, pulmao, figado, fossas nasais.
Asbesto: pulmao, mesotelioma de pleura e

e Cloreto de vinila: angiossarcoma de figado e

T de Exposi te de R
E smpo de igio a0 Agente de Risco Regime de Tratamento I:‘ Fl Diagndstico Especifico
1-Hora 2-Dia ) )

J | || | I_Més 4-Ano 1- Hospitalar 2 - Ambulatorial J CID 10 | ||| |

4_—9| Houve exposicio nos locals de trabalhe, durante toda a sua vida profissional, a algum des itens abaixo relacionados?
% 1-Sim 2-Nao 9- Ignorado
- Dhsbaslo ou amianto Cadmio ou seus compostos
s [ |Silica livre, arsénico e seus compostos arsenicals Cromo ou seus compasios Wens
-E Arminas aromaticas I:‘Cﬁml'-'rﬁﬁm de niguel
i Banzeno ou seus homdloges tdeicos Dmm“s ionizantes

Alcatrao, breu, beturme, hulha mineral, parafina e produtos ou )
g D residuos dessas substincias Radiagfies nio lonizantes
E D Hidrocarbonetos alifiticos ou arométics (seus derivados Hormibnios
= halogenados tdxicos) '
g D Oleos minerals D Antinecplasicos
|:| Berilio @ seus compostos tdcos D Outros
[50] Habito de Fumar ] Tempo de Em“:im ao fﬂsaﬁ;
1-8i 2- Nao 3- Ex- fumante 8- Ignorad -Hora  2-Dia
L im - fuman gnorado | || I 3_Més 4. Ano J
@ Ha ou houve outros trabalhadores com a mesma doenca no local de trabalho? |:|
1-8im 2 -N3o 9- Ignorado
=
g Evolugio do Caso
z 1-Sem evidéncla da doenca émmissao campleta) 2-Remissao parcial 3-Doenca estédvel  4-Doencga em progressdo  5-Fora de
=] possibilidade teraputica 6-Obito por cincer relacionado ao trabalhe  7-Obito por outras causas B-N3o se aplica  S-lgnorado
Se Obito, Data Foi emitida a Comunicagao de Acidente do Trabalho |:|
b J 1-Sim 2-Nao 3 Naoseaplica 9 Ignorado J
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10 DISTURBIO DE VOZ RELACIONADO AO TRABALHO

E qualquer forma de desvio vocal
relacionado a atividade profissional
que diminua, comprometa ou impeca
a atuagdo ou a comunicagao do
trabalhador, podendo ou nao haver
alteracdo organica da laringe.

)

* Disturbios relativos a inser¢ao do individuo no

ambiente de trabalho

Considera-se aqui a exposicdo a substancias
irritativas da mucosa respiratoria presentes no
ambiente e no processo de trabalho, tendo como
consequéncia laringites inespecificas e cronicas.
Disturbios relativos a constituigao individual
Neste caso, sao considerados os problemas
individuais frente ao trabalho, como as alteragoes
estruturais minimas da laringe. Aqui o trabalho
entra como fator agravador de uma condicao
preexistente.

Disturbios relativos ao uso de voz no processo de
trabalho

S0 os ja estabelecidos distUrbios vocais
decorrentes do wuso profissional da voz no

exercicio do trabalho.

Os sintomas e sinais mais frequentes sao: cansago ao falar,
rouquidao, garganta seca, esforco ao falar, falhas na voz, perda de
voz, pigarro, instabilidade ou tremor na voz, ardor na garganta,
dor ao falar, voz mais grossa, falta de volume e projegao vocal,
perda na eficiéncia vocal, pouca resisténcia ao falar, dor ou
tensao cervical.

0 inicio dos sintomas geralmente € insidioso, com predominancia
nos finais de jornada de trabalho e diminuicdo destes apos
repouso noturno ou nos finais de semana. Aos poucos, 0s
sintomas vao se tornando presentes continuadamente durante a
jornada de trabalho ou durante todo o dia, sem recuperacao,
mesmo com repouso vocal. Nesta fase, dificilmente o trabalhador
consegue usar a voz de forma eficiente.
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