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BEM-VINDOS!

Ola, pessoal!

E com grande satisfacdo que apresentamos a “Agenda de Cursos de
Educacao na Saude” — 2° Semestre 2024.

Esta agenda tem por objetivo divulgar cursos e eventos de ensino que serao
executados no transcorrer do segundo semestre de 2024 e temos a
intencao de que este material se transforme em fonte de consulta e
referéncia para os profissionais da Secretaria Municipal de Saude de
Manaus.

Aqui vocé tera acesso as atividades educativas que serao realizadas com
todas as informacoes necessarias, tais como, publico-alvo, carga horaria,
periodo de execucao e o conteudo programatico.

Para aqueles que pretendem propor novos cursos e eventos de ensino,
disponibilizamos o “Curso de Elaboracao de Propostas de Educacao na
Saude”, que pode ser acessado no Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA/ESAP) - avaesap.manaus.am.gov.br.

Boa leitura!

Escola de Saude Publica de Manaus



https://avaesap.manaus.am.gov.br/

Ago/2024
CURSO 01

FORMACAOEM PLANEJAMENTO REPRODUTIVO, COMFOCO
NACAPACITACAO TEORICAEPRATICAPARAINSERCAODE
DISPOSITIVOINTRAUTERINO (DIU) COM COBRE

Proponente: DIRETORIA DE ATENCAO PRIMARIA N4 saudedamulher manaus@gmail.com

Coordenadora: Neide Maria Negreiros Costa @ 27 horas-aulas de atividades
7 tedricas e tedrico-pratica.

87 PUBLICO-ALVO:

Profissionais médicos clinicos gerais da Rede de Atencdo Primaria da
Semsa.

1] PERIODO DEEXECUGAO:

01 a 14 de agosto de 2024 - AVA

15 de agosto de 2023 - Aula expositiva

16 de agosto de 2024 - Treinamento

19 de agosto a 30 de dezembro de 2024 - Aulas praticas

=27 CONTEUDO PROGRAMATICO:

e Métodos contraceptivos disponiveis no SUS;

e Avaliacao/consulta em saude da mulher com foco em contracepcao;

e Abordagem integral em Atencdo Primaria a Saude, anamnese, vulnerabilidades e
problemas de saude associados, apoio a decis3do livre e informada sobre
contracepcao;

¢ Esclarecimentos sobre o método escolhido: indicacoes, contraindicacoes e eventos
adversos;

¢ Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE);

e Como diferenciar secrecoes vaginais fisioldgicas das nao fisioldgicas e identificar
cervicites e quadro de Doenca Inflamatdria Pélvica (DIP);

¢ Orientacoes sobre metodologias para afastar a possibilidade de gravidez;

e Técnica de insercao ambulatorial do DIU — treinamento em macromodelos
anatomicos;

e Estacoes para simulacao de insercao e retirada de DIU de cobre ambulatorial;

¢ Seguimento e orientacdes apds insercao;

e Expulsao do DIU de cobre, quando solicitar realizacao de ultrassonografia; como
proceder se o fio do dispositivo nao estiver aparente no colo uterino; DIU mal
posicionado; infeccao pélvica em usuarias de DIU; Protocolo Municipal para
seguimento.
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Set/2024

CURSO 02
MANEJOEFLUXODAILTBETBNAAPSEMMANAUS

Proponente: EH(T:bIIEB?GE\E/EFE;g\T/ECE)LE DA T N4 tuberculose.manaus@gmail.com

Coordenador: Alexandre Tadashi Inomata Bruce @ 6h

$7)) PUBLICO-ALVO:

Profissionais de saude da rede Semsa (qualquer profissional que
atue na APS).

::1] PERIODODEEXECUCAO:
20 de setembro a 20 de dezembro de 2024

g, CONTEUDOPROGRAMATICO:

e Unidade 1: Manejo da infeccao latente pelo Mycobacterium tuberculosis (ILTB).
Aula 1 - Diagnostico da ILTB;
Aula 2 - O tratamento da ILTB e populacoes prioritarias para o tratamento da ILTB;
Aula 3 - Vigilancia e notificagcdo do tratamento da ILTB (sistema IL-TB e mddulo
contatos do sistema iTB) em Manaus.

e Unidade 2: Tuberculose: subsidios para o manejo e controle da doenca.
Aula 1 - caracteristicas gerais e epidemioldgicas da TB e Vigilancia da TB em
Manaus (mddulo fichas de notificacdo no sistema iTB);
Aula 2 - O diagndstico da tuberculose ativa;
Aula 3 - Tratamento e seguimento da tuberculose e reacoes adversas (esquemas
padronizados e individualizados);
Aula 4 - Situacoes especiais: TB em criancgas.
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Set/2024

CURSO 03

SISTEMAITB-GESTAODO CUIDADODA
TUBERCULOSE

. NUCLEO DE CONTROLE DA TUBERCULOSE-
Proponente: | \1g/GEVEP/DVAE

Coordenador: Alexandre Tadashi Inomata Bruce @ 4h

N4 tuberculose.manaus@gmail.com

$7)) PUBLICO-ALVO:

Profissionais da APS (gestores de unidades, médicos, enfermeiros,
técnicos de enfermagem e demais interessados no tema) priorizando os
profissionais das unidades que apresentam menor uso do sistema.

7] PERIODODEEXECUCAO:
20 de setembro a 20 de dezembro de 2024

=22 CONTEUDO PROGRAMATICO:

Moddulo 1: Introducdo ao sistema iTB;

Mddulo 2: Notificacdo da tuberculose;

Modulo 3: Fichas Registradas;

Mddulo 4: Monitoramento;

Mddulo 5: Registro de Contatos;

Moddulo 6: Alertas;

Mddulo 7: Relatdrio de casos e mddulo estatistica;
Mddulo 8: Solicitacdo de Raio X.
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Nov/2024

CURSO 04

APRIMORANDOALINHADECUIDADODO CANCERDECOLO
DEUTERO:ENFOQUEPARAATECNICADECOLETAPORMEIO
LIQUIDONAAPS MANAUS

Proponente: DIRETORIA DE ATENCAO PRIMARIA N4 saudedamulher.manaus@gmail.com

Coordenadoras: Vera Nici Souza Hoshiba e
Meliza de Almeida Souza @ 6h

$7J) PUBLICO-ALVO:
Médicos e Enfermeiros da Atencao Primaria
PERIODO DEEXECUGAO:

e DISA NORTE < 01 de novembro de 2024 (tarde)

e DISA LESTE < 08 de novembro de 2024 (tarde)

o DISAOESTE < 22 de novembro de 2024 (tarde)

o DISA SUL < 29 de novembro de 2024 (tarde)

=7 CONTEUDO PROGRAMATICO:

« Panorama e Linha do Cuidado do cancer do Colo de Utero;

e Analise e interpretacao de resultados do exame de preventivo;

e Apresentacao de video: Técnica de coleta de preventivo em meio liquido;
 Atividade pratica: pratica em simulador pélvico (macro modelo).
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Nov/2024

CURSO 05

VIGILANCIAECUIDADO EM SAUDEDO TRABALHADOR
EDATRABALHADORANAATENCAOPRIMARIA

REGIONAL EM SAUDE DO TRABALHADOR b

Coordenador: Jean Maximynno @ 4h

$7)) PUBLICO-ALVO:

Todos os profissionais de saude que atuam na Atencao Primaria a
Saude, vinculados ao Sistema Unico de Saude (SUS).

'] PERIODODEEXECUCAO:

1° semana de novembro de 2024 a janeiro de 2025

=>» CONTEUDO PROGRAMATICO:

Os mddulos foram elaborados e direcionados conforme a Politica Nacional de
Saude do Trabalhador e da Trabalhadora (PNSTT).

Modulol: Conceitos da Saude do Trabalhador;

Mddulo 2: Vigilancia e agoes em Saude do Trabalhador;

Mddulo 3: Participacao e controle social dentro da Saude do Trabalhador;
Modulo 4: Cuidado e Assisténcia a Saude do Trabalhador.
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Nov/2024
CURSO 06

CAPACITAQKO ARBOVIROSES:DENGUE, ZIKA,
CHIKUNGUNYA, MAYARO, OROPOUCHEEFEBREAMARELA

Proponente: NUCLEO DE CONTROLE DE DOENCAS DE N imunopreveniveisexantematicas@gmail.com
NOTIFICACAO COMPULSORIA E AGRAVOS
IMUNOPREVENIVEIS - NUCAI/GEVEP/DVAE @ 4h

Coordenadora: Sulamita Maria da Silva

$7)) PUBLICO-ALVO:

Profissionais de Saude que atuam na Vigilancia Epidemioldgica dos Distritos
de Saude, Profissionais que atuam nas Unidades da APS (médicos,
enfermeiros e ACS) e Coordenadores dos Laboratdrios Distritais.

7] PERIODODEEXECUCAO:

04 de novembro de 2024 - Rural Terrestre

11 de novembro de 2024 - Disa Sul

12 de novembro de 2024 - Rural Fluvial Rio Amazonas
18 de novembro de 2024 - Disa Leste

25 de novembro de 2024 - Disa Norte

27 de novembro de 2024 - Rural Fluvial Rio Negro

=27 CONTEUDO PROGRAMATICO:

e Arbovirus: Aspectos Gerais;

e Cenarios Epidemioldgicos das Arboviroses: Mundial, Américas, Nacional
e Local;

e Manejo Clinico das Arboviroses: Dengue, Zika, Chikungunya, Mayaro,
Oropouche e Febre Amarela.
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Nov/2024

CURSO 07
CURSOBASICOEMHANSENIASEPARAAPS

Proponente: NUCLEO DE CONTROLE DA N4 hanseniase.manaus@gmail.com
HANSENIASE - NUHAN/GEVEP/DVAE

Coordenadora: Eunice Idelfonso Jacome @ 16h

97} PUBLICO-ALVO:
Médicos e enfermeiros.

—

:::) PERIODODEEXECUGAO:

e Turma 1 (matutino): 04 a 07 de novembro de 2024
e Turma 2 (vespertino): 11 a 14 de novembro de 2024

=~» CONTEUDO PROGRAMATICO:

Epidemiologia da Hanseniase;

Hanseniase: conceitos, diagndstico e classificagao; diagndstico diferencial;
Poliquimioterapia Unica (PQT-U) e efeitos adversos;

Testes de sensibilidade;

Anatomia (funcdo do nervo periférico);

Avaliacao neuroldgica olho/nariz/maos;

Classificacao e registro do grau de incapacidade e escore OMP (olhos, maos e
pés);

Orientacao de autocuidados;

Estados reacionais e complicacoes.
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Nov/2024

EVENTO DE ENSINO 01

FORTALECIMENTO DA VIGILANCIAEMSAUDE A PARTIRDA
ATUALIZAGAO EM SERVICO: UMAIMERSAO NO AMBITO
DOCIEVS

Proponente: DIRETORIA DE VIGILANCIA AMBIENTAL n e[izabetefragata(a)gnjai[_con“
E EPIDEMIOLOGICA 1

Coordenadora: Elizabete de Oliveira Fragata @) 208

;’-9) PUBLICO-ALVO:

Diretoria de Comunicacao; Escola de Saude Publica de Manaus; Diretoria de
Tecnologia da Informacao; Diretoria de Atencdo Primaria; Diretoria de Inteligéncia
de Dados; Diretoria de Vigilancia Sanitaria; Diretoria de Atencdo Especializada e
Apoio Diagndstico; Conselho Municipal de Saude e Conselho Local de Saude.

7] PERIODODEEXECUCAO:

05 de novembro de 2024
08 de novembro de 2024
12 de novembro de 2024
22 de novembro de 2024
27 de novembro de 2024
29 de novembro de 2024

=2» CONTEUDOPROGRAMATICO:

O CIEVS e o seu papel na deteccao precoce, monitoramento e resposta a
eventos de interesse para a saude publica, envolvendo:

Vigilancia Epidemioldgica;

Deteccao de Surto e Epidemias;

Investigacao de Surto;

Comunicacao de Risco;

Integracao de Dados;

Capacitacao e Treinamento;

Planejamento e Gest3o de Emergéncias em Saude;
Monitoramento de Doencas de Notificagdo Compulsdria Imediata;
Monitoramento de Indicadores de Saude;

Colaboracao e Parcerias;
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Nov/2024

CURSO 08

O QUE VOCE PRECISA SABER SOBRE TUBERCULOSE
LATENTENAAPS

Proponente: NUCLEO DE CONTROLE DA TUBERCULOSE - % tuberculose.manaus@gmail.com
NUTUB/GEVEP/DVAE 5

Coordenador: Alexandre Tadashi Inomata Bruce @) 4n

;’q) PUBLICO-ALVO:

Profissionais de nivel superior (enfermeiros, meédicos e farmacéuticos)
da rede de Atencdo Primaria a Saude.

PERIODO DEEXECUGAO:

e 06 de novembro de 2024 - DISA NORTE

e 08 de novembro de 2024 - DISA SUL

e 12 de novembro de 2024 - DISA OESTE e DISA RURAL
e 14 de novemrbo de 2024 - DISA LESTE

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Diagndstico da Infeccao Latente da Tuberculose (ILTB);
Como investigar os contatos?

Quando tratar?

Como tratar?
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Nov/2024

CURSO 09

CURSODE PRATICAS INTEGRATIVAS ECOMPLEMENTARES
EMSAUDE (PICS): REIKINIVEL1-ODESPERTAR

Proponente: NUCLEO DE PREVENGCAO DE RISCOS A SAUDE N4 nuprev.semsamanaus@gmail.com
POS CAUSAS EXTERNA E FATORES DE RISCO

Coordenadora: Carla Maria Barbosa Oliveira ®§H %ngrggg,an-eonca manh3)
4h- Presencial Pratica (tarde)

;’-9) PUBLICO-ALVO:

Profissionais de saude de nivel superior atuantes nas redes de Atencao a
Saude do municipio de Manaus.

7] PERIODODEEXECUCAO:

06 e 13 de novembro de 2024

=2 CONTEUDO PROGRAMATICO:

e Etapa Tedrica Presencial:
Modulo 1: Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS) no SUS - REIKI
NIVEL 1 - O Despertar:

Praticas integrativas e complementares em saude (PICS) e sua inser¢do no SUS, em
articulacao com as potencialidades de uso da pratica do REIKI - Nas redes de
Atencdo a Saude). Reiki como uma terapia complementar na pratica do SUS.
Conceitos, aspectos histdricos e fundamentacao do Reiki.

e Etapa Pratica Presencial:
Modulo 2: Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS) no SUS - REIKI
NIVEL 1 - O Despertar:

Sintonizacao, técnicas de aplicacao, desenho do simbolo, dindmica de
autoconhecimento e exercicio pratico.
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Nov/2024

EVENTO DE ENSINO 02

SEMINARIO MUNICIPALDEBOAS PRATICAS PARA ELIMINAQAO
DATRANSMISSAO VERTICALDOHIVE SIFILIS

Proponente: NUCLEO DE CONTROLE DE HIV/AIDS, IST E n dstaids‘manaus@gmai[_com
HEPATITES VIRAIS - NUCIST/GEVEP/DVAE

Coordenadora: Ylara Enmilly Siqueira Costa @ 16h

$7)) PUBLICO-ALVO:

Profissionais médicos, enfermeiros, gestores das unidades de saude,
gerentes de vigilancia em saude e referéncias técnicas dos programas: satde
da mulher, da crianca, IST, assisténcia farmacéutica, salde do homem e
populacoes vulneraveis.

:| PERIODODEEXECUCAO:
07 e 08 de novembro de 2024

=2 CONTEUDOPROGRAMATICO:

e Dia 1: Contextualizacao da transmissao vertical do HIV e da Sifilis no
municipio, Panorama Epidemioldgico, apresentacao dos dados
epidemioldgicos locais sobre HIV e Sifilis na gestante e recém-nascido,
Prevencao e Promocao a saude reprodutiva e sexual, Boas Praticas no
Pré-Natal, acesso ao tratamento adequado e acompanhamento;

e Dia 2: Fluxos de Referéncia e Contrarreferéncia no recém-nascido
exposto ao HIV e Sifilis; Tratamento e acompanhamento pds-natal;
Integracao de Servicos e Rede de Apoio; Papel das diferentes instituicoes
de saude e organizacoes da sociedade civil na prevencao da transmissao
vertical; Sistemas de Informacao em Saude - registro adequado e
qualificado; Vigilancia e monitoramento; Casos Clinicos para discussao;
Encerramento.
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Nov/2024

CURSO 10

CADASTROUNICO, PROGRAMAS SOCIAISE
GESTAODEINFORMACAO

Proponente:SERVICO SOCIAL N claneazevedopires@gmail.com
Coordenadora: Elane Pires de Oliveira @ 9h

97} PUBLICO-ALVO:

Assistentes Sociais.

PERIODO DEEXECUGAO:
11 e 12 de novembro de 2024

=22 CONTEUDO PROGRAMATICO:

e O que ¢ o Cadastro Unico;

e Programas Sociais e condicoes de acesso: Sistema de
gestado do Bolsa Familia;

» Sistema de beneficios sociais do Governo Federal;

e Aplicativo Cadastro Unico e Bolsa Familia.

Agenda de Educacao na Saude Pagina 17



Nov/2024

CURSO¥SE

ATUALIZACAOEMANAFILAXIAPARA
PROFISSIONAIS DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Proponente: DIRETORIA TECNICA SAMU MANAUS

Coordenadores: Eduardo Fernandes da Silva Junior;
Irisbele das Gracas Cavalcante Lima; @) 2h
Leda Lima Sobral

N4 eduardo_fernandes@me.com

;’-g) PUBLICO-ALVO:

Médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxiliares de
enfermagem, agentes comunitarios de saude, cirurgioes
dentistas, auxiliares e técnicos em saude bucal.

7] PERIODODEEXECUCAO:
11 de novembro de 2024

=22 CONTEUDO PROGRAMATICO:

Conceito de anafilaxia;

Classificacao: sistema de graduacao das reacoes alérgicas sistémicas;
Fatores desencadeantes;

Sinais e sintomas;

Diagndstico e diferenciais;

Conduta médica;

Cuidados de enfermagem;

Cuidados gerais.
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Nov/2024
CURS@¥
ATUALIZACAO DA CADERNETADA CRIANCA: PRIMEIRA

SEMANADE SAUDEINTEGRAL (PSSI), CRESCIMENTOE
DESENVOLVIMENTO EFORMULARIODO M-CHAT

. A N4 gcv.manaus@gmail.com; .
Proponente: DIRETORIA DE ATENCAO PRIMARIA St e e —

Coordenadora:Janaina Oliveira de Sa Terra @ 8h

$7)) PUBLICO-ALVO:

Enfermeiros e Médicos da Atencao Primaria.

;| PERIODO DE EXECUCAO:

e 12 de novembro de 2024 - Sul
e 14 de novembro de 2024 - Oeste
e 19 de novembro de 2024 - Rural Fluvial/Terrestre

=2 CONTEUDO PROGRAMATICO:

e Matutino:
8h as 12h — importancia da caderneta como passaporte da cidadania; Primeira
Semana de Saude Integral (PSSI); crescimento e desenvolvimento infantil.

e Vespertino:
13h as 17h — Crescimento e Desenvolvimento Infantil; Formulario do M-Chat.

Os profissionais de Saude ao final da oficina serdao capazes do manejo e
utilizacdo adequada da caderneta da crianga como mecanismo de vigildncia ao
bem-estar infantil.
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Nov/2024

CURSE=

2° OFICINA MUNICIPAL DE VIGILANCIADO OBITO
MATERNO, INFANTIL, FETALEDE MULHEREMIDADE
FERTIL (MIF)

Proponente: DIRETORIA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA, AMBIENTAL, % dantsemsamanaus@gmail.com
DE ZOONOSES E DA SAUDE DO TRABALHADOR -

Coordenadora:Karine Costa de Souza @ 4h

$7)) PUBLICO-ALVO:

Profissionais de salde enfermeiros e técnicos de enfermagem que integram
as equipes de vigilancia do débito dos Distritos de Saude.

;| PERIODO DE EXECUCAO:
12 de novembro de 2024

=2 CONTEUDOPROGRAMATICO:

¢ Mddulo 1 - Vigilancia do Obito
Aspecto geral da vigildncia do obito;
Cenario epidemioldgico da mortalidade materna, infantil e fetal em Manaus;
Fluxos e atribui¢des da vigilancia do ébito municipal.
o Médulo 2 - Andlise e Qualificacio do Obito
Importéancia da qualidade de informacoes e dados;
Revisdo e certificacdo da causa do obito infantil e fetal;
Revisao e certificacao da causa do ébito materno e MIF.
¢ Moddulo 3 - Debate
Importancia da investigacao de contatos;
Acoes de enfrentamento a doenca: Vigilancia de Contatos no Territdrio.
¢ Moddulo 4 - Estudo de caso
Obito materno e de MIF;
Obito infantil e fetal.
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Nov/2024

CURSO 14

ABORDAGEM AOUSUARIO COM SOBREPESOE
OBESIDADE NAATENQAO PRIMARIA

Proponente NUCLEQ DE L\TEH(,.L:O A SAUDE DAS PESSOAS COM n nudron.manaus@gmail.com
DOENCAS RESPIRATORIAS, OBESIDADES E NEOPLASIAS

Coordenadora:Lilian Paula @ 4h

$7)) PUBLICO-ALVO:

Médicos, enfermeiros, nutricionista, psicdlogo, profissionais de
educacao fisica

;| PERIODODEEXECUCAO:

Turma 01: 12 de novembro de 2024
Turma 02: 19 de novembro de 2024

=2 CONTEUDOPROGRAMATICO:

e Promocao da Saude e Prevencao do Sobrepeso e Obesidade;

¢ Vigilancia Alimentar;

e O estigma e suas repercussoes para a pessoa com obesidade: Desafios e
Barreiras;

e Fatores emocionais, como mudancas repentinas, traumas, ansiedade, que
podem contribuir para o desenvolvimento de um quadro de obesidade.
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Nov/2024
EVENTO DE ENSINO 03

IIENCONTRODE EXPERIENCII_\'S EXITOSAS NO CUIDADODA
LESAODIABETICANAATENCAOPRIMARIAASAUDE.

Proponente: DIRETORIA DE ATENCAO PRIMARIA N4 nadia.brito@pmm.am.gov.br
Coordenadora: Nadia Simone Dias Brito @ ah

$7)) PUBLICO-ALVO:

Profissionais médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem, gestores e
académicos.

e

71| PERIODO DEEXECUCAO:

22 de novembro de 2024

=22 CONTEUDO PROGRAMATICO:

Manha:
e Fundamentos e Abordagens de Avaliacao;

e Epidemiologia e Impacto nas Lesoes Diabéticas na Atencao Primaria;
 Fisiopatologia das Lesoes Diabéticas e Avaliacao Inicial do Paciente;
Tarde:

e AtualizacOes e Avaliacoes de Experiéncias Exitosas;

e Praticas Clinicas e Atualizacoes em Tratamento de Lesoes Diabéticas;

e Apresentacdo de Casos de Sucesso: Compartilhando Experiéncias e
Melhores Praticas.
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Nov/2024

BURSO 15

CURSODE PRATICAS INTEGRATIVAS ECOMPLEMENTARES
EMSAUDE (PICS): MEDITACAO

Proponente: NUCLEO DE PREVENGCAO DE RISCOS A SAUDE N4 nuprev.semsamanaus@gmail.com

POR CAUSAS EXTERNAS E FATORES DE RISCO
Coordenadora: Carla Maria Barbosa Oliveira @ 50h: 40h (EAD) /10h (Presencial)

;’-9) PUBLICO-ALVO:

Especialistas em Saude - Nivel superior
(Médico, enfermeiro, terapeuta ocupacional, fonoaudidlogo,
fisioterapeuta, psicologo, assistente social, odontdlogo).

PERIODODEEXECUCAO:

EAD: novembro de 2024
Pratica: 05 e 06 de dezembro de 2024

=2 CONTEUDOPROGRAMATICO:

O curso é organizado na modalidade hibrida (presencial e online) com carga horaria de 50 horas,
constituido de quatro mdédulos sequenciais (online) com carga horaria de 40 horas, e uma etapa
presencial, com carga horaria de 10 horas, realizada posteriormente aos mddulos da EAD, no
Ambiente Virtual de Aprendizagem da Escola de Saude Publica AVA/ESAP.

Etapa EAD (40 horas): Essa etapa ¢ autoinstrucional, com 2 mddulos de (20h). Cada mddulo conta
com uma apostila em pdf, uma videoaula e um exercicio de avaliacdo ao final. Apds a conclus3o da
etapa EAD serdo realizadas as 2 aulas praticas com carga horaria de 5 horas cada, na modalidade
presencial.

MODULO 1: Préticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS) no SUS e introducdo as
praticas de Meditac¢do (20h);

Ementa: Praticas integrativas e complementares em saude (PICS) e sua insercdo no SUS, em
articulacdo com as potencialidades de uso da Meditacdo na Atencao Basica (AB); Meditacdo como
uma terapia complementar na pratica da Estratégia Saude da Familia (ESF); Conceitos, aspectos
historicos e fundamentagdo da Meditagdo.

MODULO 2: Meditacdo na Atencao Basica (20h);

Ementa: Conceitos basicos das praticas meditativas; O poder da respiracao; A construcao de habitos
que silenciam a mente; Autocontrole e autorresponsabilidade; Observacao dos pensamentos; O
exercicio da atencdo plena; Bases da meditacdo e seu impacto na saude.

Etapa Presencial (10 horas):

Aula Pratica 1 (5h)- Ementa: Exercicios de respiracdo, escaneamento corporal, observacdo dos
pensamentos; Afirmacoes positivas. A construcao da rotina de autocuidado.

Aula Pratica 2 (5h)- Ementa: Adequacao das praticas meditativas as necessidades individuais e
coletivas.
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Dez/2024
CURSO 16

TUBERCULOSE: ACOLHIMENTONAATENCAO
PRIMARIA

Proponente: NUCLEO DE CONTROLE DA TUBERCULOSE - N tuberculose.manaus@gmail.com
NUTUB/GEVEP/DVAE

Coordenador: Alexandre Tadashi Inomata Bruce @ 4h

$7) PUBLICO-ALVO:

Trabalhadores da saude de nivel fundamental e médio envolvidos no
acolhimento de Sintomaticos Respiratorios (suspeitos de TB) e pacientes
em tratamento de Tuberculose.

1] PERIODO DEEXECUGAO:

02 de dezembro de 2024 - Disa Norte

04 de dezembro de 2024 - Disa Sul

10 de dezembro de 2024 - Disa Oeste e Rural
12 de dezembro de 2024 - Disa Leste

=22 CONTEUDO PROGRAMATICO:

e Conhecendo a Tuberculose e a ILTB (Infeccao Latente pelo Mycobacterium
tuberculosis): 0 que é e por que é importante falar sobre?

¢ Acolhimento e classificacao de risco na APS;

e A importancia do acolhimento na adesao ao tratamento da Tuberculose e
identificacdo dos contatos.
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Dez/2024

EVENTO DE ENSINO 04
XIISEMANA MUNICIPAL DE SAUDE BUCAL

Proponente: GERENCIA DE SAUDE BUCAL &4 saudebucal@pmm.am.gov.br
Coordenadora: Claudia da Silva Carvalho @ ah

;‘-j PUBLICO-ALVO:

Cirurgides-dentistas e Técnicos/Auxiliares de Saude Bucal.

PERIODO DEEXECUGAO:
04 de dezembro de 2024

=2 CONTEUDO PROGRAMATICO:

e Qualidade de vida e saude bucal em criancas, adolescentes e adultos;

e Educacdo em saulde como estratégia de promocao de saude bucal em
gestantes;

e Indicadores de saude bucal;

e A organizacdo da demanda em servicos publicos de saude bucal;
universalidade, equidade e integralidade em saude bucal coletiva;

e Atencao Primaria a Saude bucal no Brasil: processo de trabalho das

equipes de saude bucal;

Bruxismo: Etiologia, classificacao e tratamentos;

Acesso em endodontia;

Céncer bucal.
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Dez/2024
EVENTO DE ENSINO 05

IENCONTRODE SAUDE MIGRANTES, REFUGIADOSE APATRID'AS:
DIALOGOS SOBREAATENCAO ECUIDADO NAAPS NOMUNICIPIO
DEMANAUS.

Proponente: DIRETORIA DE ATENCAO PRIMARIA 3 cyntia.campos@pmm.am.gov.br
Coordenadora: Cyntia Cristina Campos Mouzinho @ 8h

$7)) PUBLICO-ALVO:

Trabalhadores da APS Manaus, referéncias técnicas dos departamentos dos
distritos de saude, enfermeiros, médicos, assistente social, técnicos de enfermagem,
assistentes administrativos.

r1:| PERIODODEEXECUCAO:
04 de dezembro de 2024

PROGRAMAGAO

¢ 8h30-9h: Credenciamento

e 9h: Abertura e acolhimento aos participantes

¢ 9h30-10h50: Mesa Redonda:
Tema |- Politica Nacional de Migracdo: LEI N° 13.445, DE 24 DE MAIO DE 2017. Institui a Lei de
Migracao;
Tema II- A Atencdo a Saude dos Migrantes, Refugiados e Apatridas na Capital:
Georreferenciamento/mapeamento, vinculagao e promocao do cuidado;
Tema lll- O papel da média e alta complexidade na atencao integral a Saude de Migrantes e
Refugiados;
Tema IV- Sistemas de informacao e monitoramento na APS.

e 10h50-11h50: Participacao dialogada/Palavra franqueada

e 12h: Intervalo para almoco

e 13h30-14h30: Painel tematico -“Compartilhamento de experiéncias”:
Painel 1- Experiéncias de promocao do cuidado a migrantes e refugiados no Disa Norte;
Painel 2- Experiéncias de promocao do cuidado a migrantes e refugiados no Disa Sul;
Painel 3- Experiéncias de promocao do cuidado a migrantes e refugiados no Disa Leste;
Painel 4- Experiéncias de promocao do cuidado a migrantes e refugiados no Disa Oeste;
Painel 5- Experiéncias de promocao do cuidado a migrantes e refugiados no Disa Rural.

e 14h30-15h30: Circulos de conversa/trabalho em grupo: “Estratégias de agdo de promocao do

cuidado a migrantes, refugiados e apatridas na APS Manaus

¢ 15h30-16h10: Apresentacao dos resultados dos trabalhos em grupos;

e 16h10: Didlogos sobre os produtos/ Palavra franqueada;

e 17h: Encerramento.
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Curso de elaboracao

Inscricoes no Ambiente
Virtual de Aprendizagem
da ESAP

ACESSE AQUI

http://avaesap.manaus.am.gov.br
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http://avaesap.manaus.am.gov.br/course/view.php?id=30
https://avaesap.manaus.am.gov.br/

AVA ESAP

A Escola de Salde Pablica de Manaus (ESAP), foi criada por meio da Lein® 2
de junho de 2018, sob gestdo da Secretaria Municipal de Saiide (Semsa). A i
é responsavel pelo processo de formagio e qualificagio profissional no co
Atengio Primaria & SaGde (APS), das necessidades de saGde da populag]
fundamentos, principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS).

Eixos estruturantes:
. Educacao como processo de trabalho;

. Desenvolvimento Profissional;

. Integracao Ensino-Servigo-Comunidade.

e e

de i o a3 omunidade d
n Residéncia n Especializagao ﬁgg‘;%%a: £ {p:rguﬁs 955 brass

Acesseo
Ambiente Virtual
de Aprendizagem:

http://avaesap.manaus.am.gov.br

Esap Sadde

Escola de Satde Publica  Secretaria Municipal
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http://avaesap.manaus.am.gov.br/

Compartilhe suas experiéncias, projetos e acoes!

-
Espaco digital elaborado para

compartilhamento de
experiéncias, boas praticas, ideias
e inovagoes da Rede Municipal de
Salde, valorizando as iniciativas
dos servidores, trabalhadores,
residentes, especializandos,
pesquisadores e estagiarios.

Aponte para o QR Code ~L3
ou acesse o link:

comunidadepraticas_semsamanaus

O material é publicado no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), da Escola de SalGde
Pablica de Manaus, no link: avaesap.manaus.am.gov.br
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