
IMPACTO DOS AGROTÓXICOS

NA SAÚDE DOS AGRICULTORES

TELEFONES E SITES QUE

VOCÊ PODE PEDIR INFORMAÇÕES

E ORIENTAÇÕES

CEREST/Manaus:

Telefone: (92) 3654-1868 | 98842-6064

Sistema Nacional de 

Toxicologia/SINITOX:

Telefone: (92) 3305-4732 | 0800-722-6001

Fax: (92) 3305-4796

Site: www.cit.ufam.edu.br

E-mail: cit@ufam.edu.br

Plantão: cit@ufam.edu.br

Disque Denúncia:

Vigilância Sanitária - 0800 092 0123

O QUE VOCÊ PRECISA SABER?

Agrotóxicos são produtos químicos 

utilizados para combater ervas daninhas e 

insetos na agricultura. São chamados de 

praguicidas, pesticidas, defensivos agrícolas 

ou veneno, e podem fazer muito mal à 

saúde de quem manuseia. Eles intoxicam!

VOCÊ SABIA?

Que todos os dias agricultores adquirem 

doenças por trabalharem manuseando 

agrotóxicos?

CEREST-MANAUS
Centro de Referência Regional

em Saúde do Trabalhador



VEJA ALGUMAS FORMAS DE 

PREVENÇÃO DE DOENÇAS PELO 

USO DE AGROTÓXICO

• Ler e seguir rigorosamente as 

recomendações do rótulo;

• Não carregar nem armazenar junto com 

alimentos;

• Não reutilizar embalagens vazias;

• Não fumar, beber ou comer enquanto 

estiver manuseando agrotóxicos;

• Crianças, gestates e mulheres 

amamentando não podem ter contato com 

agrotóxicos;

• Tomar banho com áqua corrente e sabão 

após o trabalho;

• Lavar as roupas de trabalho e equipamentos 

de uso diário após o trabalho;

• Utilizar equipamento de proteção: máscara, 

óculos, luvas, chapéu, botas, avental, camisa 

de manga comprida, calça comprida.

VEJA ALGUMAS FORMAS DE 

INTOXICACÃO

Contato direto: durante o preparo, 

aplicação ou qualquer tipo de manuseio com 

o produto.

Contato indireto: consumo de água ou 

alimentos contaminados.

ALGUNS SINTOMAS QUE OS 

AGROTÓXICOS PODEM CAUSAR 

NOS AGRICULTORES

• Dor de cabeça e no peito;

• Vômito;

• Tremores no corpo;

• Irritação nos olhos e na pele;

• Dificuldade para respirar;

• Falta de apetite e de sono;

• Diarreia;

• Formigamento;

• Tontura.

ATENÇÃO!
Ao sentir algum sintoma, procure 

imediatamente uma unidade de saúde ou 

pronto socorro.

As embalagens não devem ser jogadas 

no solo, nem às margens dos igarapés, pois 

os resíduos podem poluir o solo, a água e 

os peixes.

EXTREMAMENTE PERIGOSO

POUCO PERIGOSO

MEDIANAMENTE PERIGOSO

ALTAMENTE PERIGOSO

Significado das Cores dos

Rótulos das Embalagens

Você já teve alguns desses sintomas 

quando estava trabalhando ou 

manuseando agrotóxicos? Algum 

conhecido ficou ou está doente 

porque trabalha ou trabalhou com 

agrotóxicos? Conte pra gente!


