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NOTA TECNICA N° 005/2020 - DEVAE/SUBGS
Data: 17.03.2020
Local: Manaus- AM

Assunto Necessidade de ado¢do de medidas preventivas para o fortalecimento da capacidade de
resposta a Pandemia pelo COVID-19.

Objetivo Realizar uma anilise de tendéncia do comportamento do COVID-19 em Manaus, a partir da
avaliacdo da situagdo epidemioldgica da Itdlia.

1. Considerando a declaragéo da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em 30 de janeiro de 2020,
que o surto do Novo Coronavirus (COVID-19) constitui uma Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Internacional (ESPII).

2. Considerando a Portaria do Ministério da Saude n° 188, de 03 de fevereiro de 2020, que declarou
Emergéncia de Salde Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infecgdo
humana pelo novo Coronavirus (COVID-19).

3. Considerando a classificacédo pela Organizagédo Mundial de Saude, no dia 11 de margo de 2020,
como pandemia do novo Coronavirus.

4. Considerando o Plano de Contingéncia Municipal da SEMSA, elaborado em fevereiro de 2020,
para estabelecer estratégias de acompanhamento e suporte dos casos suspeitos e confirmados do
Novo Coronavirus, onde o municipio de Manaus alcangou a classificagéo de risco nivel 3.

5. Considerando a Nota Técnica n° 02/2020 DEVAE/SUBGS que orienta os gestores, profissionais,
colaboradores, clientes e moradores de instituicbes de longa permanéncia, alunos e docentes,
sobre as medidas preventivas do novo COVID-19 nos locais de trabalho, instituicdes de longa
permanéncia, creches e escolas.

6. Considerando o Boletim Epidemiolégico n° 05 — COE COVID-19 - SVS/MS de 14/03/2020.

Do Contexto:

No dia 31 de dezembro de 2019, o gabinete da Organizagédo Mundial de Saude (OMS) na China foi
informado da ocorréncia de varios casos de pneumonia por um agente entdo desconhecido, na cidade de
Wuhan, na provincia de Hubei, identificado como um novo coronavirus em 7 de janeiro de 2020.

Apos o aumento rapido de casos, que atingiram varias pgssoas, e a identificagéo de pessoas
infectadas em paises vizinhos, no que se considera uma “exportagdo de casos”, em 22-23 de janeiro de
2020, o Comité de Emergéncia da Organizacdo Mundial de Saude reuniu-se para discutir as medidas a
implementar localmente e globalmente, no ambito do Regulamento Sanitario Internacional; mas considerou
que seria precoce declarar este surto como Emergéncia de Saude Publica de Ambito Internacional, n&o
recomendando quaisquer restricbes de movimentos comerciais ou de viagens.

No entanto, em 30 de janeiro de 2020, ap6s terem sido identificados mais de dois mil casos, e
varios casos terem sido diagnosticados fora da China, o surto foi declarado como Emergéncia de Saude
Publica de Ambito Internacional, de forma a contribuir para conter a disseminacéo da doenca e dar maior
apoio aos paises afetados.

Em fevereiro de 2020, ja era evidente que a incidéncia da COVID-19 estava a crescer
exponencialmente e eram identificados casos em cinco continentes. Em 23 de janeiro de 2020, o governo
chinés tinha interrompido todos os modos de transporte para e de Wuhan na expectativa de ‘minimizar a
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rapidez da transmissdo pessoa a pessoa, seguido do fechamento de duas outras cidades fora da provincia
de Hubei, o que pode ser, pela dimensdo da populagdo afetada, considerado um acontecimento
historicamente sem precedente.

Posteriormente, varios paises implementaram restrigdes as viagens e controle de fronteiras, que
variaram da proibicao de viagens, passando pela restricdo de viajar e quarentena, até ao rastreio de todos
os viajantes na entrada, ou combinagdes variadas destas medidas.

Nesse sentindo, o Brasil, conforme Boletim Epidemiolégico n® 05 — COE COVID-19 - SVS/MS de
14/03/2020, registra 234 casos confirmados, contudo faz-se necessario o fortalecimento da atengao
primaria e da vigilancia em saude para o pleno desempenho das agdes do Plano Contingencial do
municipio de Manaus.

Da Analise:

Analisando o comportamento do COVID-19 na Italia, espera-se 2.491 casos confirmados e estima-
se 155 dbitos, em Manaus num periodo de 30 dias. Para esse montante seriam necessérios 125 leitos de
Unidades de Terapia Intensiva - UTI.

Em contraponto, esperamos 19 6bitos em Manaus se o COVID-19 se comportar como na Coréia
da Sul.

Considerando que 80% dos casos ndo agravam (equivalente a 1.992 registros confirmados),
recomendamos medidas emergenciais a fim de impedir e combater a propagagdo do COVID-19 no
municipio de Manaus.

Ressalta-se que esse comportamento somente se estabeleceu apés todas as medidas de
conten¢éo adotadas.

O crucial ndo é a gravidade da doenga em si, mas a capacidade de dar atenc&o a todos os
infectados no momento oportuno. Quanto mais achatada for a curva de propagagao das infecgbes, menor
sera a pressdo sobre o sistema de saude e maior sera a probabilidade de que ele dé conta do pico da
epidemia.

Quando o virus se propaga de forma explosiva, evidencia a incapacidade do sistema de saide em
todos os niveis de atencdo devido a sobrecarga da rede assistencial, em especial na alta complexidade,
tais como leitos, tomaografos, respiradores e outros equipamentos. %

Nesse sentido, se faz necessaria a adogédo de medidas preventivas efetivas e o fortalecimento da
rede de Atengéo Primaria a Saude para o enfrentamento do COVID-19.

Manaus, 17 de margo de 2020.

Marinéli%s Ferreira Adriana Lopes Elias
Departamento de Vigilancia Ambiental e Subsecretaria Municipal de Gestdo da Salde

Epidemiolégica




