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NOTA TECNICA 001/2020 - GPROS/DEVAE/SUBGS

Data: 10/08/2020

Local: Manaus/Am

Assunto Orientagdo quanto ao processo de trabalho nas Unidades de
Saude com Praticas Integrativas e Complementares no ambito da
Secretaria Municipal frente a oferta de servicos prioritaria aos
pacientes pos covid 19

Objetivo Orientar gestores e servidores profissionais da saude da
Secretaria Municipal de Saude de Manaus para a insergao de
Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS) na
Atencdo Primaria a Saude (APS).

1. Considerando a Nota Técnica n? 001/2020 DAP/DEVAE/SUBGS/SEMSA, que
orienta a rede municipal quanto as medidas de prevenc¢do e controle frente
aos casos de Sindrome Gripal.

2. Considerando a Nota Técnica n? 002/2020 DEVAE/SUBGS, que orienta sobre
prevencdo do novo Coronavirus COVID 19, nos locais de trabalho, instituicdes
de longa permanéncia, creches e escolas no municipio de Manaus.

3. Considerando a Lei Municipal 2597 de 3 de abril de 2020 institui a Politica
Municipal de Praticas Integrativas e Complementares (PMPIC) na rede de
assisténcia a saude do Municipio de Manaus, com o intuito de ofertar servicos
e cuidados recomendados pela Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC), no ambito do Sistema Unico de Saude, que
atualmente reconhece 29 (vinte e nove) praticas.

A Secretaria Municipal de Saude orienta os profissionais que realizardo o

atendimento em PICS:

As acOes devem ocorrer no territorio da atencao basica, seja nas unidades de satide ou em
espacos da comunidade e devem ter, por principio, a promocao da saude e a producdo de
autonomia dos participantes a partir de suas necessidades e desejos. O foco do trabalho deve
ser a promocao da saude na perspectiva da integralidade, sendo cada pessoa vista como
protagonista de sua vida e de sua saude.

As PICS vém ao encontro da consolidacdo do principio da integralidade do SUS, na perspectiva
da ampliacdo do acesso, da articulacdo do conhecimento cientifico com os saberes
tradicionais e populares, ancestrais e contemporaneos, da diversificacao das ofertas de
saude, do cuidado integral a saude e da ampliacdo do escopo terapéutico.

Tendo em vista o panorama da pandemia do covid -19 e a necessidade do distanciamento
social, as atividades de grupo serdo consideradas com um numero minimo de 5 (cinco)
participantes, sempre atentando aos cuidados recomendados pelo ministério da saude e
pelas Notas Técnicas citadas.

A pactuacao mensal da produgéo (PMP) dar-se-a de forma individualizada entre o profissional
e a gestdo da unidade. A Geréncia de Promogdo da Saude fara o acompanhamento e o
monitoramento das acdes desenvolvidas.

Terdo prioridade nos atendimentos os pacientes com seqiliela pos covid-19, que serao
encaminhados pelos médicos ou demais profissionais de satide de nivel superior.
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Esses servicos serdo implementados nas seguintes unidades de saude, oficialmente, a partir
de 10/08/2020:

DISTRITO UNIDADE TECNICA PROFISSIONA
REFERENCIA
SUL UBS Dr. José Rayol dos | Meditacao, Yoga,
Santos Ayurveda Marina Motta dg
Av Constantino Nery,
s/n Flores
OESTE Centro Especializado | Meditacao, Maria Eleide Ca
em Reabilitacdo- CER | Auriculoterapia, Reiki Bandeira
QESTE
Rua Comandante

Paulo Lasmar, s/n
Bairro da Paz

LESTE UBS Silas Santos Meditacao, Karina
Rua 16, 01 S3o José | Auriculoterapia, Reiki | Cerquinho, May
Operario de Castro Estevq

Rodrigues Barbo

LESTE UBS Enf. lvone Lima Meditacao, Joselaine Danta
Rualuis Corrente, 449 | Auriculoterapia, Reiki Borges
Coroado
NORTE Policlinica Enf. Anna | Meditacao, Amariades
Barreto Perreira Auriculoterapia, Reiki Batista
Av Autaz Mirim, 1665
Monte Sido
NORTE UBS Dr. José Figliuolo | Auriculoterapia, Dalva Nas|
Imposicao de Maos, | Coimbra
Ayurveda

CODIGO DE REGISTRO DA PRODUCAOQ

1) PICS
cODIGO ATIVIDADE
01.01.05.004-6 YOGA
03.09.05.004-9 SESSAO DE AURICULOTERAPIA
01.01.05.007-0 SESSAO DE MEDITACAQ
03.09.05.016-2 SESSAO DE IMPOSICAO DE MAOS/REIKI
03.09.05.022-7 TRATAMENTO AYURVEDICO
ELABORACAO:

Area Técnica de Praticas Integrativas e Complementares em Saude — Geréncia de
Promocgao da Saude- GPROS

REFERENCIAS
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Politica Municipal de Praticas Integrativas e Complementares
http://dom.manaus.am.gov.br/pdf/2020/abril/DOM%204813%2003.04.2020%20CAD%201.

pdf

MATERIAL DE APOIO

POLITICA NACIONAL

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnpic.pdf

PORTARIA GM/MS N2 971
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/prt0971 03 05 2006.html
PORTARIA GM/MS N2 849
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prt0849 28 03 2017.html
PORTARIA GM/MS N2 702
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2018/prt0702 22 03 2018.html
PORTARIA 620/2019 - DOM 4703
http://dom.manaus.am.gov.br/pdf/2019/outubro/DOM%204703%2016.10.2019%20CAD%2
01.pdf/at_download/file

GLOSSARIO TEMATICO PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM SAUDE
http://www.saude.gov.br/images/pdf/2018/marco/12/glossario-tematico.pdf

Manaus, 17 de agosto de 2020.

Marinélia Martins Ferreira
Diretora do Departamento de
Vigilancia Ambiental e Epidemioldgica
DEVAE/SUBGS/SEMSA

Francinara da Silva Lima
Gerente de Promocgdo a Saude
GPROS/DEVAE/SUBGS/SEMSA

De Acordo:

Adriana Lopes Elias
Subsecretaria de Gest3o de Saude
SUBGS/SEMSA
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