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Dedicamos este quia ¢ Ana Peixoto, /7
/memoriarm, inesquecivel escritora amazonense
que fez do seu quintal - sua obra, a casa de

muitas crian¢as e adultos, em especial, e

incansavelmente, dentro das

escolas de nossa rede-

-«+E como ela diria: “Quintal, um lugar pra 3
ser feliz!” }




Queridos, papais, mamdes e professoras, como estdo?

Temos acompanhado os percursos realizados por vocés até aqui e
ficamos muito satisfeitos e orqulhosos com o envolvimento e
preocupagcdo com sua crian¢a: E vocés estdo certos, ela merece o
nosso melhor-

Nesse sentido, e, considerando a acolhida ao guia de vivéncias
ofertado em abril, sentimo-nos encorajados a dar continuidade
as dicas para promover as intera¢des familiares a partir de um
contexto doméstico-

Neste novo quia, contamos com a colaboracio de diversos pais e
professoras e manifestamos aqui nosso orqgulho de podermos
contar com vivéncias vivas vindas do precioso sentimento de
ambos os autores: o cuidado e o amor aos seus pequenos-
Aproveitem as dicas, curtam suas crian¢as e continuem se
protegendo-

Wissilene Brandéo
Geréncia de Creches
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Queridos Papais, Mamdes e Professoras,

{
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A identidade visual adotada neste quia sugere um ambiente bem |
comum em nossos lares, ou em nossas recordagbes: nosso quintal- |
l

l

l

Aquele lugar onde crian¢as podem se maravilhar com o novo todos os
A dias, seja pela folha que perdeu seu verde e o tom amarelo ou um
Cforte vermelho tomou-lhe conta: Ou pelos insetos, bichinhos ".H R
. )
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B voadores que prendem nossa atengdo e nos fazem cair ao chdo e
encontrar um sapo feioso e correr ao encontro de nossos pais pra
mostrar o ‘terrivel bichano--+ Ah! O nosso quintal! Quantas
descobertas! | S
Faz tempo que ndo tem quintal? Esqueceu o charme de uma 81 | S
joaninha? Olhe pela janela ou aproveite as memdrias e ajude s




, Em periodos de distanciamento social, como
plane;ar contextos promotores de experiéncias permeados por
W/nteragdes positivas, no contexto doméstico, que garantam os
direitos e as aprendizagens na primeirissima infancia?

A publicacgio do sequndo Guia Vivéncias Domésticas no Arranjo

Curricular de Creches propde dicas para uma organiza¢do dos contextos e experiéncias

| e garantam a crian¢a brincar, se expressar, conhecer-se, conviver, participar e

\ explorar situa¢bes domésticas, em contato com a natureza, zelando pela sua saide e
.\ bem-estar num didlogo constante revelador de seus sentimentos e pensamentos-

O que importa nesse momento ndo é ensinar a crian¢a- O que mais importa, é brincar, se
relacionar, ouvi-la e desafid-la- Para tanto, precisamos promover a crianga um espago,
tempo e possibilidades com materiais, utensilios domésticos, objetos diversos e
brinquedos potentes que envolvam o brincar e gerem aprendizagens e
desenvolvimento-




As cem linguagens da crianc¢a

A crianca
é feita de cen.

A crianca tem cem

maos
cem pensamentos
cem modos de
pensar
de jogar e de
falar.
Cem, sempre cem

modos de escutar

de maravilhar e
de amar.

Cem alegrias
para cantar e
compreender.
Cem mundos
para descobrir.
Cem mundos
para inventar.
Cem mundos
para sonhar.
A crianca tem
cem linguagens
(e depois cem,
cem, cem)

Loris Malaguzzi
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, Como fazer?

Banho de Sol em Famﬂia! * Convide a crianca para tomar $
banho de sol pela manha no patio $
ou no quintal; $
» Converse sobre a importancia de
tomar sol e os beneficios que ele $
promove para a saude;

* Aproveite para privilegiar o
didlogo, a imaginacao e a troca de
manifestacdao afetiva com a sua

&

O que fazer?
* Tomar banho de sol.

Quais materiais?
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crianga; _
* Um dia de sol *Tire fotos. Mostre a crianga 54 Pois estimy|, a
* Roupa fresca ‘. posteriormente. /

S
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* Protetor solar (se
ultrapassar 15min ao sol) ,
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il BRINCANDO DE
2 PLANTAR
“F
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Se expresse ao plantar, regar,
cuidar, observar...

Quais materiais?

* Planta recém-nascida, ervas,
sementes;

 Terra preta, p3a, agua; luz solar,
espaco;

* Recipientes: balde, garrafa
pet, cartela de ovos, potinho
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nome da planta
§ outras questdes,

| ornamental, etc.

onversem sobre

(o)
e

| tipo se é comestivel ou&

)

Como Fazer?

* Comece explicando a crian¢a o que vao

fazer. Se tiverem varias opc¢les, peca

para ela escolher qual mudinha farao;

* Faca furinhos na parte de baixo do

recipiente e coloque a terra, dispondo-a

a muda ou semente bem no meio;

* Faca airrigacao necessaria;

* Disponha a plantinha num local bem

arejado, com luz solar

* No cotidiano, incentive a crianca a

irrigar, adubar e manter os cuidados

necessarios;

* Observem juntos o desenvolvimento

da plantinha, estimulando a crianca a
* _perceber as mudancas.

~
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| Como fazer? \

* As criangas adoram usar a
imaginacao! Entdo, aproveite e
peca para ela criar uma arte com
esses materiais, pode ser uma
borboleta, o lobo mau do conto da
Chapeuzinho Vermelho ou o que a
imaginacao dela preferir. é
* Exponha as producdes em um :
local fixo, a altura da crianca para 1
que todos possam ver e apreciar $
seu trabalho. Ela se sentira $
l
0

O que Fazer?

Observar e explorar livremente
cores, formas, tamanhos e
texturas.

Quais materiais?

o o o o o S S S S > e

Sementes, folhas, flores,

: valorizada e podera observar as
v ourigos, gravetos, etc.

transformacdes que ocorrerao
*._com o tempo. 4
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7/ AS NUVENS \
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Como fazer?

Deitado ou em pé a crianca
olha ao alto “céu” e observa
os diferentes desenhos
identificados nas nuvens,
desvendando mistérios e
movimentos préoximo a elas
“nuvens”.

E\s dn

RN *‘Asnuv‘ens }'ente jnesgotével ‘
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O que Fazer?

Brincar ao observar ao alto
os desenhos nas nuvens.

a-:-- Y ] ,-‘ Eila. ois |--—-r—u-‘
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Quais materiais?

oS o S oS o o oS oS e e e e =

O olhar atento ao céu
acompanhado de uma
imaginacao reprodutora de
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O que Fazer?

Participar, brincar e
construir uma coleta
seletiva em casa.

Quais materiais?

4 lixeiras simples e/ou caixas
de papelao, tinta, pincel
papel colorido na cor azul,
vermelho, verde e amarelo.

o o o o S o o e o o e o e o e e =
%
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*Inicie com ac¢des que demonstrem
cuidado ao meio ambiente,

* Mostre a crianca as cores que
compdem a coleta seletiva: azul,
vermelho, verde e amarelo.

* E, para ficar ainda mais divertido,
sua crianca podera desenhar e
pintar o simbolo do reciclavel ou
os materiais que podem ser
descartados ali, como: papel,
plastico, vidro e metal.

o o o S oS oS oS oS oS oS oS o e e = =
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Como fazer? \

Ajudante de

mao cheia! | \
, * Estimule a crianga a guardar os $
% brinquedos, colocar roupa suja no |
cesto, guardar sapatos, tirar seu $
$ pratinho da mesa e entregar a um |
. l
1 adulto, estender ou tirar roupas
l - .
, em varais baixos. $
$ * Peca ajuda para arrumar a |
l
! m
| m
| m
| m
| m
| m
| |
| |
/)
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/O que fazer? \

* Incentivar as criangas a

colaborarem nos afazeres e cama, dobrar os lencdis, tirar o
domeésticos visando um iad lixinho sem riscos, ajudar a
. ’ - . . a\m fam\\\a / J
ambiente familiar limpo e C— \aboras cd L= guardar as compras, lavar frutas e
o : Co _ ta 7’ . .
organizado. i | para© ° i\ guarda-las na geladeira, alimentar
L,/J = 0s animais de estimacao, etc.

Quais materiais?

e o o o oS S oS S o S S S = =

L//‘ . *Avalie, criteriosamente, as
. e
* Brinquedos, roupas, sapatos, | 4

' vassoura pequena, etc. i N —




BRINCANDO EOM RISCANTE NATURAL:
-'TINTA_DA TERRA -

Explorar e manipular os
elementos agua e terra, criar
marcas com os dedos e maos.

Quais materiais?

Recipiente com terra, uma
vasilha com agua e elementos
do proéprio corpo, dedos e
maos.

* Selecione um local em que as
criancas possam explorar a
terra;

* Permita que a manipulem a
vontade.

* Sugira que misturem a terra
com a agua, produzindo uma
combinacdao que possibilite as
criancas desenharem na
superficie e criar marcas com a
ponta dos dedinhos e com a
mao inteira.

GEC
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O que fazer?

o B e e e e e e e e e e =

Convidar e incluir as criancas
no preparo das refeicdes,
proporcionando o sentimento de
pertencimento familiar.

Quais materiais utilizar?

Ingredientes necessarios para o
. preparo do alimento escolhido.

prﬁvelt'é pra falar sobre a—
‘importancia da higiene das «
maos e dos allmentos. -

-

GEC

SEMED

=S S o o o o o o o o o o o o e e ¢

’ Como Fazer? \
y 3

* Deixe-0s participar das decisdes na'
cozinha: Vamos catar feijgo? Lavar as
batatas? Separar os ingredientes?

* Crie um ambiente para o momento
virar brincadeira: Aventais coloridos,
trilha sonora, etc.

*Definam as funcdes de cada membro
da equipe: Vocés podem montar uma
equipe Master Chef, com cada um da
familia especializado em uma funcao —
as partes perigosas para os mais velhos
e a crianca pequena, aquilo que mais
gosta e pode fazer: misturar o molho,
temperar a carne ou ajudar no preparo
da sobremesa.

L * Uma dica é montar pratos compondo
\carlnhas com os alimentos. s
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Oportunizar as crian¢as novas
descobertas sonoras utilizando
utensilios de uso doméstico que
facam “barulho”.

Quais materiais utilizar?

Utensilios como: panelas, colher,
vasilhas de plasticos, latas de leite e
\
outros. P
S

y O que fazer? b

l
l
l
!
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Como fazer?

* Explore com a crianga possiveis
utensilios que facam “barulho” e a
ajude a escolher de acordo com o som;

* Reflita com a crianca: Qual é a
diferenca do som? Qual o mais alto? O
mais baixo? O mais fino?

* Permita que a crianca brinque com
esses objetos e possibilite percepcoes
diversas;

e Estimule a criatividade da crianca
sugerindo outros utensilios;

* Criem juntos um espaco para a crianc¢a
brincar livremente e se expressar sem
restricoes.

D o S S S S S S 5 05 5 B B B B B e e e
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OBSERVADORES DA NATUREZA:

CONSTRUGAO DE BINOCULOS
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Expressar-se e conviver com o
outro ao construir, observar,
questionar e realizar grandes
descobertas com uma boa dose
de imaginacao.

Quais materiais?

2 rolinhos de papel higiénico,
fita, cola e o que sua

= =S o oS oS oS o e e = =

Como fazer?

* Cole os dois rolinhos para que
seja  possivel usar como
binéculos. Um para cada crianca
ou quantos forem possivel fazer.
* Estimule a crianga a
personalizar deixando 0S
bindculos do jeitinho dela.

o T T T R e e e e e
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* Organize um ambiente que possa
ser molhado;

*Deixe a crianca se molhar
livremente;

* Disponha o0s objetos/brinquedos
para que ela brinqgue em contato com
a agua;

*Se tiver irmaos, primos ou
coleguinhas incentive-os para o
banho coletivo;

* Por ultimo, conversem sobre os
cuidados e a importancia da higiene
do corpo.

*Tire fotos. Mostre a crianga,
posteriormente e converse sobre as
; \ sensacoes vividas. /

N
’\ " ’ Como fazer? \
s
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O que fazer?

* Organizar ambiente para o banho alegre.

Quais materiais?

adequada para a faixa etaria da crianca.

e = S S S S S S S S S S =S = = = =S S S = S S =

l
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$ * Balde, bacia, chuveiro/piscina de plastico
l
l
l
!
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* Brinquedos, cuia, copos ou outros




E hora do relax!

e o o o o o o e = =

O que fazer?

* Deitar, tocar o corpo,
massagear, relaxar

Quais materiais?
* Maos, corpo;
* Local para deitar;

* Oleo massageador ou
creme hidratante.

- e o o e e e e e e e e e e
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Como fazer?

* Faca massagem na crianca;

e Utilize cremes ou Odleos
indicados para a pele
sensivel do bebé ou da
crianga;

* Troque de papel com a
crianca. Deixe ela fazer a
massagem em vocé do
jeitinho dela.

e Tire fotos ou grave video.
Mostre a crianca
posteriormente e converse

$ -
\\»‘
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com ela sobre as sensag6e5§
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~ O toque é um d:)g‘prmapals meios de

-_comumcagao, estimulos _ L:
- -entre pais e fl|hOS : =

l—amp’:a#nséi;ﬁ
= bem estar.

razerusade—relaxanme
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A CRIANCAE OS
SENTIMENTOS
DE SAUDADE
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7 Como fazer? 3

* Converse com a criangca sobre os

colegas da creche, o que ela fazia na

creche, o que sente falta, saudades;

* Pergunte se a crianca tinha um

colega preferido, se sente falta do

coleguinha, da professora;

* Dialogue sobre as brincadeiras, a

comida preferida;

* Peca que a crianca desenhe o que

esta sentindo;

* Converse sobre o que ela produziu,
‘. identificando seus sentimentos. y

= o o o o e e e e e e

O que fazer?

Dialogar com a
crianca sobre seus
sentimentos.

Quais materiais?

e S o S S S S S S S S o5 oS S S S e
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Papel oficio, papelao,
giz de cera, tinta,
lapis.

o B e e e e s e e 5 e e e e e o
e

S o o o e e e e e e e e e e e &

o o o o e o e e e S S S S e e e e e &




GEC

~\\ N _ SEMED
DIVERSAO NA - N

ARVORE ' W N

Como fazer?

Cada criang¢a, em conjunto com
seu

par, observara a arvore nos
seguintes pontos: se tem
formigas, se tem muitas ou
poucas folhas, se tem animais
na arvore, se tem frutos entre

O que Fazer? \ — i
:—- -_'_:_'-_'.————@. —
_ Nessa brincadeira, ==

__ —rmportante e ldE—ntlf icar '.1

Observar na &arvore a
presenca de insetos,
formigas, folhas, animais,
frutos, identificando seus
nomes.

o o o o e e e e S S > e e
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)
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
I Quais materiais?
0

0

]
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Arvore e olhar atento da
. .
. :rlanga protagonista.
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O que fazer?

* Converse com a crianga sobre a importancia dos
dentes para a mastigacao e para articulacao das
palavras;

l

l

l
209 0 g C l
* Fortalecer habitos diarios de |
l
I *Mostre para a crianca alguns amigos dos dentes
l
l
l
l
l
|

higiene bucal.

como a escova, o creme dental e o fio dental
utilizados na escovacao;
* Demonstre como escovar e depois deixe a crianca
realizar o movimento sozinha;

. * Tire fotos. Mostre a crianca posteriormente. y;

Quais materiais?

o o o o o o e e S S e S e e &

* Escova de dentes da crianca
* Creme dental
* Fio dental

S
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g  Comecem a brincadeira com
I alongamento do corpo;

l . .

i *Ajude a crianca a perceber sua
g respiracao: técnica de inspirar e expirar;
I *Caminhem comecando com passos
l q .
,  curtos, depois, passos mais longos e
l

l

l

l

l

l

l

l

l

l
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mais rapidos;
* Facam uma pequena corrida com um

&

O que fazer?
* Respirar, alongar,

destino de chegada;

B o o o e e e S S S S S S e e o o o o e e <

y, *Facam essa atividade pelo menos duas

! l

l l J

l : l | ~ . - ~

, caminhar, correr... m - k‘ﬁﬂ * Ndo esquegam de treinar a respiragao,
$ : — IMPORTANTE tomar agua e descansar para recomegar;
| Quais materiais? i _ \! e+ Deixe sempre a crianga conduzir os
| m -~ N&orecomendamos . : ;

| «Patio, quintal ou rua, | —— ompstitividade - movimentos e os comandos da corrida.

! m — —_—

l l

| g

sem movimento veicular. : | entre os membr =\ Divi :
.+ Familia call . vezes na semana e... Divirtam-se! <
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Como fazer?

* Dialogue com sua crianca sobre os
perigos de mexer ou brincar proximo ao
fogao;
* Demonstre e exercite como as panelas
devem ser dispostas no fogdao e que nao
devem ser mexidas pelas criancas;
* Monte com ela um espago com caixas
de papelao ou outros materiais
disponiveis onde ela possa brincar com
seguranca e livremente imitando os
afazeres domeésticos.

', * Deixe ela se divertir! s

S S o o o o o o o o o o o e e e

! O que fazer?
* Dialogar sobre o perigo de
brincar com fogao.

Quais materiais?

e Caixas de papeldao, utensilios
domeésticos, panelas pequenas
. fora de uso.

S o o o e o e e e e e S o e e e e =
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E hora de conhecer o

corpinho: cabega, ombro,

joelho e pé.

— el

o S o o o o o e e e e e e o

O que fazer?

* Conversar sobre o corpo,

e =S S S S =S =S =S = = =

identidade e autonomia.

Quais materiais?

* Roupas e acessorios infantis
(camiseta, bermuda, chinelo,
boné...)

* Giz, carvao ou pedaco de

l
l
[
l
l
l
l
l
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Como fazer?

» Separe com as criangas roupas e acessorios
de uso delas mesmas;

* Leve a crianca para a area externa da casa e
convide-a a deitar no chao;

* Faca o contorno do corpo da crianca com
giz, carvao ou pedaco de tijolo;

* Converse com a crianca sobre o desenho
formado (suas partes e seu tamanho),
solicitando que identifiguem algumas partes
do corpo desenhado;

* Apresente a selecao de roupas e acessorios
e desafie as criancas a posicionar as pecas
sobre o contorno do corpo infantil nos locais
corretos.

S o o e o o e e o o e e e e o o e e e e &






O que Fazer?

e S S S S S S S S =S S S = = =

Brincar ao participar da
rega, e colheita das
hortalicas e legumes no
quintal de casa.

Quais materiais?

Agua, terra, cesto, bacia, pa
e uma boa dose de
interacdo com a natureza.

S S S S S oS oS oS oS e = e

Como fazer?

Conhecer-se a partir do ato de
envolver e mostrar as criangas a
importancia do cuidar da colheita
das hortalicas e legumes que
consumimos no quintal de casa.

Fale para a crianca sobre o valor do
contato com a natureza e como essa
atitude pode ajudar a adquirir
habitos saudaveis de alimentacao e
respeito ao meio ambiente.

)
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4 Como fazer? \
v O que fazer? e Com uma corda ao chio, finja
estar passando por uma ponte
bem estreitinha e peca a crianca
para acompanhar vocé.
*Crie novas brincadeiras com
objetos diversificados, as panelas
se transformam em baterias, um
Quais materiais? bloco se transforma  num
\ Corda, bola telefone, uma caixa de papeldo se
e _ transforma em um carrinho, entre
‘. outras. .

Incentivar novas
brincadeiras, onde uma
corda se transforma em

ponte, entre outras
possibilidades.
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h DE Como fazer? o

* Deixe, se possivel, que a crianca
escolha a refeicao que vai preparar,
pode ser um biscoito, um bolo simples
ou até mesmo um suco. E bem
interessante, que seja algo que ela
aprecie degustar;

¥,  COMIDINHA
- i -’
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O que fazer?

2 I
g l

0 l

0 l

0 l

0 l

i l

0 l

O , 0 g
ﬁ Convidar e incluir as criancas , *Deixe que toque os alimentos, |
' no preparo das refeicdes, E perceba bem as cores, sinta os |

l . . i
. proporcionando o sentimento de , aromas, experimente os sabores. Isso g
$ pertencimento familiar. m estimula as habilidades sensoriais; i
m % * Apés o preparo, dialogue com a $
ﬂ Quais materiais utilizar? , Crianca sobre o processo de g
| , o I construgao daquele alimento. |
i Ingredientes necessarios para o N E Rememorar o0s passos estimula as !
i i i <9 - . o L. . fe i
\Ereparo do alimento escolhido. = mm—— | habilidades imaginativas, imagéticas e
S e e e e - = CRIANCAS :
v temporais dos pequenos.
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EM CASA!



CULTIVANDO EM
CASA

GEC

SEMED

O que Fazer?

-—— I &

z

Participar do cultivo e regas
de mudas e plantas no
quintal de casa.

Quais materiais?

Plantas, mudas, agua, terra.

o o o o o e S o e e e &

J
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Como Fazer?

l
l
l
Cultivar plantas no quintal de $
casa com o auxilio das i
l
l
l
l
l

criancas: escolhemos juntos as
mudas, semeamos, plantamos
e irrigamos.
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RESPIRACAO
DIVERTIDA _=¥%
%ﬁ%—

Como fazer?

I *Com o canudinho na boca, em
l . . .

;  movimento de inspirar o ar,
$ estimule a «crianca a pegar
1 diversos papeizinhos ja rasgados
I .

, pela crianga;

$ e Estimule a respiracao com os
,  canudos, aproveite e va
l

l

l

l

l

l

l

l

l

I
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O que fazer? v

e Aprimorar a falag,
manifestar pensamento
e ainda identificar
cores.

identificando as cores dos pratos
ou dos papeis;

* Proporcione a fala, as emocdes,

o faz de conta com as criangas
com diferentes materiais, um
saquinho plastico cheio de ar com
um desenho é outra possibilidade.

Quais materiais?

e o o o e e e e e =

* Potes, pratos,
. canudos, papeis.
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O que Fazer?

e Estimular a crianca a
criar um ambiente de
zooldgico em casa;

e Passear no quintal-
zoolégico de  casa,
nomeando e
aprendendo sobre os
animais e a vegetacao
em volta.

Quais materiais?

* Fantasias, mascaras |
* Imagem de animais,

livros ou filmes. f:/d\

\
1
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l
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‘. da natureza.
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Como fazer?

e Criem juntos um ambiente
de zooldgico ou imagine que
a casa se transformou em
uma desafiadora floresta;

* Escolham onde os animais
irdo ficar;

* Incentive as narrativas

* Desenvolva a oralidade
estimulando a criacao dos
sons e movimentos dos
bichos, desenvolvendo a
expressao corporal.

* No final da brincadeira,
estimule a criacao de uma
musica com os diversos sons

S o o e e e e e S S S S e
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Como fazer? \\

~ BRINCANDO
- DE CABAN_A —

* Escolha, em conjunto com a crianga, o |
l

espac¢o adequado para a cabana, pode ser
em um comodo ou ao ar livre; $
* Depois de armada, pergunte o que |
podem fazer e permita que ela decida %
entre contacdao de histérias ou uma !
. l

aventura diferente; i
l

l

l

l

l

l

l

l

l

l

O que fazer?

Desenvolver a
imaginacao e a
criatividade das

criangas por meio

vinculo afetivo.
* Coloque tapetes, colchonetes,

travesseiros ou almofadas ou siga a

imaginacao dela.

* Explore objetos de wuso didrio ou

brinquedos como bonecas, bacias,

Tapetes, travesseiros, panelinhas, latas, colherezinhas,

. almofadas. 4 carrinhos, bonecos de super-herdis ou
— e e =~ — - » _brinquedos sonoros. ’

Quais Materiais?

Cadeiras, rodos,
bonecas, latas;

e o o o o S B oS 5 S B B B o o o e e o
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Como fazer?

; Em conjunto com a crianga:
I eEscolha uma muda de planta e
l

| prepare a terra;

g * Cologue-a no recipiente ou plante
I no quintal;

l .

,  *Acompanhem o crescimento da
l

l

l

l

l

l

l

|

O que fazer? \

Mostrar a importancia da
participacao da crianca no
preparo da terra, plantio e
cuidado de mudinhas no
cotidiano do lar.

= o o e e = =

mudinha mostrando a a importancia

da rega e do tempo necessario para

se desenvolver.

* Usem os instrumentos com cuidado

para que ninguém se machuque e
1 maos a obra, ou melhor, maos na

Quais Materiais?

Terra, muda, pa ou colher de
plantio, vaso ou algum

S o o o e e e e e S S S S S S S e e
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Como fazer?

* Improvise uma bacia com
agua e alguns animais;
*Permita a crianca a
escolha dos animais e
outros brinquedos;

* Incentive a crianca a criar
brincadeiras com enredos
diversos.

— I
Desenvolver a “ As “relagﬁgs’ eficazes

S m

] |

ﬂ imaginagao e a I ~ capazes de produzir—-
ﬂl criatividade por meio $ ~ mudangas sdo chamadas
[l] T — e & e e e, —_— - ——

m atividades-guias e a . :

g do faz de conta. : . Obs.: Atencdo ao nivel da
m m
m m
m |
@ I

- brincadeira é a atividade - .
dgua. E se mantenha

riguissima aos 3 anos de

jJLAL 1)

Quais Materiais?

o S S S S S S S S O O O S S o o o o o o o e o

& — proximo da crianga
* Bacia, agua e — e permanentemente.

bonecos diversos.
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Como fazer: : N
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* Explore com a crianca os diversos
espacos da casa, e como eles
devem ser organizados;

* As criancas adoram imitar os
adultos nas atividades diarias,
portanto instigue-as no que ela
mais gostaria de fazer para ajudar
nos afazeres da casa;

* Reflita com a crianca: "Como devo
arrumar meus brinquedos? E legal
ficarem jogados pela casa? Alguém
pode se machucar ao pisar em um
brinquedo? O que posso fazer para

Brinquedos, roupas, sapatos, 7 . manter arrumados meus
vassoura pequena, etc. ) \_brinquedos?” !
AN

¢ O que fazer?

]

g Incentivar as criangcas a
 colaborarem nos  afazeres
g domésticos, visando um
I ambiente familiar limpo e
l .
; organizado.
l
l
l
l
l
l
)

Quais materiais utilizar?
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O que fazer?

* Proporcionar, por meio de
uma histodria, a vivéncia de
diversas emog¢des como
medo e angustias, ajudando
a crianga a resolver seus
conflitos emocionais
proprios, aliviando
sobrecargas emocionais.

Quais Materiais?

* Livros de historias infantis
ou histdrias narradas
oralmente

S o o o o e o o o e e e e e e S S S S e e e =

CY D

RECONTO DE
HISTORIA

Como fazer?

e Leia historias e incentive a
crianca a reconta-la;

* Encoraje a criang¢a a criar novos
enredos, personagens, etc.;

* Conversem sobre as licdes que a
historia traz, incentive-a a falar
sobre seus sentimentos e
percepcoes;

* Ao término da atividade a crianca
também podera recontar a
historia através de ilustracao.

S = = o e e e e e e S e e e e e e e =



rvar, organi ar
espagos, tempos e
‘materiais, acompanhar
e responder ds crian¢as
sem antecipar suas
conquistas ou fechar
rigidamente sentidos a

respeito de suas
exploragées:
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