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Prefeitura de Manaus abre 25A2 ediASA£0
das a??0limpAadas da Terceira Idade&??

Description

A Prefeitura de Manaus, por meio da Secretaria Municipal de Juventude, Esporte e
Lazer (Semiel), abre, nesta quinta-feira, 11/9, a 25A2 ediA§A£0 das 4??0limpAadas da
Terceira Idadea?e, projeto tradicional que reA°ne idosos de todas as zonas da cidade
em um encontro de esporte, lazer e confraternizaA§A£o. A solenidade de abertura
serAj A s 16h, no Parque Municipal do Idoso (PMI), no bairro Nossa Senhora das
GraA8as, zona Centro-Sul.

O evento tem como objetivo incentivar a prAijtica de atividades fAsicas, promover a
saA°de, a socializaA8A£o e valorizar o protagonismo da pessoa idosa. Ao longo da
programaA8A£o, os participantes competirA£o em modalidades adaptadas como
voleibol, atletismo, nataA8A£o, bocha, dominAs3, tA2nis de mesa, todas voltadas para
estimular o bem-estar e a integraA8A£o.

Realizada anualmente pela Prefeitura de Manaus, por meio da Semijel, as 4??0limpA-
adas da Terceira Idadea?- integram o calendAjrio esportivo e cultural da cidade, sendo
referA2ncia em inclusA£o social e envelhecimento ativo. A ediA§A£o0 de 2025 deve
reunir centenas de idosos, representando diferentes grupos e associaAgApes
comunitAjrias, com atividades que se estendem durante toda a semana.
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O quA2A — Abertura da 25A2 4??0limpAadas da Terceira [dadea?.

QuandoA a?? Quinta-feira, 11/9

HorAijrioA — 16h

LocalA 4?2 Rua Rio Mar, 1.324, bairro Nossa Senhora das GraA8§as, zona Centro-Sul.

LocalizadorA —A https://maps.app.goo.gl/7a5T3qBeJCUHJILLpS

TextoA &?? Khamilly FrA3es/ Semijel
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