
Prefeitura promove 2Âª corrida Manaus em 
Movimento â€“ Promovendo SaÃºde

Description

A Prefeitura de Manaus promove a segunda ediÃ§Ã£o da corrida â€œManaus em
Movimento â€“ Promovendo SaÃºdeâ€•, na manhÃ£ do domingo, 16/4, com largada
marcada para as 6h, no complexo turÃstico Ponta Negra, zona Oeste. O objetivo da
Secretaria Municipal de SaÃºde (Semsa), coordenadora do evento, Ã© incentivar e
sensibilizar a populaÃ§Ã£o sobre a prÃ¡tica de atividades fÃsicas, medida importante
para a promoÃ§Ã£o da saÃºde e bem-estar.

A corrida terÃ¡ a participaÃ§Ã£o do prefeito de Manaus, David Almeida, da titular da
Semsa, ShÃ¡dia Fraxe, de servidores da saÃºde municipal e de atletas de todas as
idades, inscritos no evento.

Nesta ediÃ§Ã£o, a corrida principal terÃ¡ o percurso de 5 quilÃ´metros e a
â€œcorridinhaâ€• para as crianÃ§as de atÃ© 12 anos terÃ¡ os percursos de 50 e 100
metros. AlÃ©m disso, a Semsa irÃ¡ promover diversas aÃ§Ãµes e serviÃ§os de
promoÃ§Ã£o Ã  saÃºde no local, como distribuiÃ§Ã£o de material informativo, cÃ¡lculo
de Ã•ndice de Massa Corporal (IMC), auriculoterapia e gincana infantil.

SERVIÃ‡O:

O quÃª â€“ 2Âª Corrida Manaus em Movimento â€“ Promovendo SaÃºde

Quando â€“ Domingo, 16/4
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HorÃ¡rio â€“ 6h

Local â€“ Complexo turÃstico Ponta Negra, zona Oeste.
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