
Prefeito David Almeida acompanha dia de
autocuidado para mulheres em tratamento
contra o cÃ¢ncer

Description

Em alusÃ£o ao “Outubro Rosa”, o prefeito de Manaus, David Almeida, acompanha,
nesta quinta-feira, 16/10, a partir das 9h, o â€œAlmas que Florescemâ€•, uma manhÃ£
especial de autocuidado e bem-estar dedicada a mulheres diagnosticadas com
cÃ¢ncer.Â O encontro, coordenado pelo Fundo Manaus SolidÃ¡ria (FMS), serÃ¡
realizado noÂ mirante LÃºcia Almeida, localizado na avenida 7 de Setembro, no Centro,
zona Sul.

A aÃ§Ã£o contarÃ¡ com atividades de cuidado pessoal, momentos de acolhimento
emocional e dinÃ¢micas motivacionais. Como gesto de carinho, cada participante
receberÃ¡ um presente especial, um modelo de lace (peruca), item simbÃ³lico de apoio
e solidariedade.

A iniciativa busca reforÃ§ar a importÃ¢ncia do cuidado com a saÃºde emocional
durante o tratamento oncolÃ³gico, promovendo autoestima e fortalecimento
psicolÃ³gico neste mÃªs de conscientizaÃ§Ã£o sobre o cÃ¢ncer de mama.
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https://www.manaus.am.gov.br/semcom/pautas/dia-autocuidado-mulheres-tratamento-cancer/


Quando – Quinta-feira, 16/10

HorÃ¡rio – 9h

Local – Mirante LÃºcia Almeida, na avenida 7 de Setembro, nÂº 8, bairro Centro, zona
Sul
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