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Maio: Aedes aegypti: sem Ajgua parada, o
mosquito nA£0o se cria

Description

Quando foi a A°ltima vez que vocA2 conferiu os pratos e vasos das plantas do seu
quintal ou da varanda? E a caixa da€™Ajgua, calhas, garrafas e baldes?

HAj quanto tempo vocA2 nA£o mexe naquele resto de obra e entulhos no canto do
quintal?

Todos sabem que estes lugares e objetos sA£o criadouros do mosquito Aedes aegypti.
A guestA£o agora A© a atitude e vigilA¢ncia, mais que necessAijrias. A%. que mesmo
com as intensas campanhas de mobilizaA§A£o e informaA§Apes sobre o perigo do
mosquito, a dengue ainda A© a arbovirose urbana mais prevalente nas AmAGricas,
principalmente no Brasil. A dengue A© uma das trA2s doenA8as transmitidas pelo
Aedes aegypti. AIA©m dela, hAj a Chikungunya e o Zika VArus.

A infestaA§A£0 do mosquito A© sempre mais intensa com a combinaA8A£o da Ajgua
acumulada e as altas temperaturas a€“ fatores que propiciam os ovos e larvas. Para
evitar esta situaA8A£0, A© preciso adotar medidas permanentes, com vigilA¢ncia o
ano inteiro.

Veja como eliminar os principais tipos de criadouro do mosquito:

1. Certificar que caixas da€™Ajgua, camburApes, baldes e outros reservatAdrios de
Ajgua estejam devidamente tampados;
2. Guardar pneus em locais cobertos;
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. Guardar garrafas com a boca virada para baixo;
4. Limpar e retirar acA°mulo de Ajgua de bandejas de ar-condicionado e de
geladeiras;

5. Lavar as bordas dos recipientes que acumulam Ajgua com sabA£o e escova ou
esponja.

. Utilizar areia nos pratos de vasos de plantas ou realizar limpeza semanal,

. Retirar Ajgua e fazer limpeza periAsdica em plantas e Ajrvores que podem
acumular Ajgua, como bromA®lias.

. Esticar lonas usadas para cobrir objetos, como pneus e entulhos.
9. Manter limpas as piscinas;

10. Guardar ou jogar no lixo materiais inservAveis que podem acumular Ajgua:

tampas de garrafa, folhas secas e brinquedos sA£o exemplos;
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A Prefeitura de Manaus mantA©m aA8§Apes constantes para auxiliar a populaASA£o no
combate ao mosquito. Entre elas, estAj o trabalho dos agentes de saA°de, que visitam
as casas, de porta em porta, e identificam criadouros do mosquito, orientando sobre
sua eliminaA§A£o. Receba os agentes e confira todas as informaA§Apes sobre sinais e
sintomas das doenAgas causadas pelo Aedes Aegypti.

AIA©m disso, as Unidades BAjsicas de SaA°de (UBSs) do municApio estA£o
preparadas para receber pacientes com sintomas da dengue, Chikungunya e Zika VA-
rus. NA£o faA8a a automedicaA§A£o0. Confira a relaASA£o de UBSs mais prA3xima em:
semsa.manaus.am.gov.br

Outro apoio que vocA2 tambA©m pode dar A© denunciar possAveis criadouros do
Aedes aegypti, por meio do 0800-0800-92.

NA£o chame problema: faA8a a vistoria na sua casa e elimine os possAveis focos do
Aedes aegypti. Sem Ajgua parada, ele nA£o se cria 4€“ e a sua saA°de agradece.
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