
Alunos da educaÃ§Ã£o infantil da 
prefeitura participam de atividade em 
alusÃ£o ao Dia do Meio Ambiente

Description

Em comemoraÃ§Ã£o ao Dia do Meio Ambiente, na Ãºltima segunda-feira, 5/6, 278
crianÃ§as do Centro Municipal de EducaÃ§Ã£o Infantil (Cmei) Balbina Mestrinho, da
Prefeitura de Manaus, participaram de vÃ¡rias atividades sobre o tema, nesta quarta-
feira, 7/6. A unidade fica no bairro SÃ£o JosÃ© 3, zona Leste da cidade.  

Durante o evento, os alunos do Cmei, coordenado pela Secretaria Municipal de
EducaÃ§Ã£o (Semed), plantaram mudas na horta da unidade, que jÃ¡ possui legumes,
verduras e plantas medicinais como chicÃ³ria, couve-flor, boldo, manjericÃ£o, pimenta
doce, alfavaca, cebolinha, tomate, coentro, maxixe, entre outros. 

De acordo com a gestora da unidade, Rita Aguiar, a colheita de verduras e legumes
deixa a merenda escolar ainda mais saudÃ¡vel e com isso foi criado o â€œPrato
Felizâ€•. 

â€œÃ‰ muito importante que as crianÃ§as iniciem desde muito cedo adquirir hÃ¡bitos
saudÃ¡veis na alimentaÃ§Ã£o e a horta da escola Ã© fundamental nesse processo,
pois vamos tirar de lÃ¡ as verduras e legumes para a merenda escolar e assim tornar o
â€˜Prato Felizâ€™. AlÃ©m da alimentaÃ§Ã£o saudÃ¡vel, trabalhamos tambÃ©m o
cuidado com o meio ambiente, porque na horta utilizamos garrafas plÃ¡sticas para o
plantio das mudas. Esse tema serÃ¡ abordado durante todo o ano letivoâ€•, completou a
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gestora.  

As crianÃ§as tambÃ©m participaram de uma atividade sobre coleta seletiva, e
aprenderam onde cada lixo deve ser descartado. â€œNÃ£o devemos jogar lixo no
chÃ£o e cada lixeira deve receber um tipo de lixo. Na azul, a gente deve jogar papel; na
vermelha, plÃ¡sticos; na amarela, metais; na verde, vidros; e na marrom, restos de
comidaâ€•, explicou pequena Yohanna Martins, 5 anos, do 2Âº perÃodo.  

Segundo a professora, SÃ´nia Silva, os assuntos abordados em sala de aula sÃ£o bem
absorvidos pelas crianÃ§as, que acabam levando para a famÃlia. â€œEm um momento
de conversa com as crianÃ§as, expliquei que nÃ£o se deve jogar lixo no chÃ£o, e sim
na lixeira correta, aÃ uma aluna disse que o pai jogou lixo na rua. No outro dia, ele
chegou e me disse que a filha tinha chamado a atenÃ§Ã£o dele. Com isso, a gente
entende o papel da escola de conscientizar os pequenos para serem cidadÃ£os mais
responsÃ¡veisâ€•, disse a professora.

— — —
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